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oz

Bu aragtirmanin amaci, 7. smif dgrencilerinin hazirliksiz konusma becerilerini degerlendirmek ve
bu becerilerin haftalik kitap okuma aligkanliklar1 ile dinlenme zamani etkinlikleri gibi bireysel
degiskenlerle iliskisini incelemektir. Calismada, Anadili Tiirkce Olan Konusucular I¢in Konusma
Becerisi Derecelendirme Olgegi kullanilarak 96 &grencinin sozlii performansi degerlendirilmistir.
Arastirma tarama modeli ile yiiriitilmis, veri toplama siirecinde video kayitlari alinarak 6grencilerin
soyleyis, akicilik, igerik-dil kullanimi ve etkilesim-sunum stratejileri alt boyutlarindaki yeterlikleri
analiz edilmistir. Elde edilen bulgulara goére, 6grencilerin en diisiik puan1 akicilik, en yiiksek puam
ise etkilesim-sunum stratejileri boyutunda aldig1 belirlenmistir. Regresyon analizleri sonucunda,
haftalik okunan kitap sayfa sayisinin tiim konusma alt boyutlarini ve genel konusma niteligini
anlamli gekilde yordadigi; buna karsin dinlenme zamani etkinliklerinin etkisinin anlamli olmadigi
ortaya konmustur. Sonug¢ olarak, diizenli kitap okuma aligkanliginin 6grencilerin hazirliksiz
konusma becerileri {izerinde gelistirici bir etkisi oldugu, konusmanin yapisal biitiinliigii, sdyleyis
yeterliligi ve beden dili kullaniminda 6nemli bir belirleyici oldugu saptanmigtir. Arastirma bulgulari,
Tirkge ogretiminde konusma becerisinin gelisimine yoOnelik daha sistematik ve biitiinciil
yaklagimlar benimsenmesi gerektigine isaret etmektedir.
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AN ANALYSIS of 7th GRADE STUDENTS’ IMPROMPTU SPEAKING
SKILLS

ABSTRACT

The purpose of this study is to evaluate the impromptu speaking skills of 7th-grade students and to
examine the relationship between their oral performance and individual variables such as weekly
reading habits and leisure-time activities. The study employed a descriptive survey model and
utilized the Speaking Skills Rating Scale for Native Turkish Speakers developed by Bozkurt and
Arica-Akkok (2019) to assess the speaking performances of 96 students. Data were collected
through video recordings of students’ unprepared speeches, which were then analyzed based on sub-
dimensions such as pronunciation, fluency, content-language use, and interaction-presentation
strategies. The findings revealed that students scored lowest in the fluency dimension and highest in
interaction and presentation strategies. Multiple regression analysis indicated that the number of
pages read weekly was a significant predictor of students’ overall speaking quality and its sub-
dimensions, while leisure-time activities did not have a meaningful impact. These results suggest
that regular reading habits positively contribute to the development of impromptu speaking skills,
particularly in areas such as structural coherence, pronunciation accuracy, and non-verbal
communication. The findings underscore the need for more systematic and integrated approaches to
speaking instruction within Turkish language education.

Keywords: Impromptu speaking, speaking skills, secondary school students, Turkish language education.
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GIRIS

Iletisim, canlilar arasinda bilgi, diisiince, duygu ve tutumlarin aktarimini saglayan dogal ve evrensel bir siirectir.
Ozellikle insanlar icin iletisim, sosyal etkilesimin temelini olusturan ve toplumsal yasamin siirdiiriilebilirligini
miimkiin kilan bir gerekliliktir (Deniz, 2018, s. 27). insan; sosyal bir varlik olarak kendini ifade etmek, diger
bireyleri anlamak ve toplumsal biitiinliik i¢erisinde yer almak amaciyla iletisim kurar. Bu siireg, sozlii ve sozsiiz
olmak {iizere iki temel yolla gerceklesmektedir. Ancak giinliik yasamda en yaygin kullanilan iletisim tiirdi, sozli

iletigimdir.

Sozlii iletisimin temel araci olan dil, Tiirk Dil Kurumu tarafindan “Insanlar arasinda anlasmayi saglayan,
uzlagsmaya dayali olarak olusturulmus sesli veya gorsel isaretler sistemi; lisan, zeban” seklinde tanimlanmigtir
(TDK, 2023, s. 1010). Dil; bireyin diigiincelerini, duygularini ve isteklerini aktarabildigi, toplumsal deneyimleri
kusaklar arasinda aktarabilen dinamik bir yapiya sahiptir. Ergin (2019), dili, kendine 6zgii kurallari olan, toplumsal
uzlasiya dayanan ve zamanla degisip gelisen canli bir varlik olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda dil, yalnizca
bir iletisim araci degil; ayn1 zamanda bireyin diisiinsel gelisimi ve kiiltiirel kimliginin de bir yansimasidir (Aksan,
2000).

Dil ve iletisim becerileri, dogustan gelen potansiyelin yani sira 6zellikle drgiin egitim siireciyle birlikte sistematik
bir sekilde gelismektedir. Bireyin duygu ve diisiincelerini agik, dogru ve etkili bigimde ifade edebilmesi; ¢evresiyle
saglikli iligkiler kurabilmesi ve topluma uyum saglayabilmesi, bu becerilerin kazanim diizeyi ile dogrudan
iligkilidir (Sever, 2004). Dort temel dil becerisi olan dinleme, konusma, okuma ve yazma; bireyin biitiinciil dil
yeterliginin yapi taglarini olusturur. Bunlar arasinda giinliik yasamda iletisim amaciyla en sik kullanilan beceriler
dinleme ve konugmadir (Demirel, 2012). Konusma, bireyin hem kendini ifade etmesinde hem de sosyal
etkilesiminde temel bir rol oynar. Konusma eylemi, insan kavramu ile birlikte diisiiniilmelidir (Kurudayioglu, 2003,

5. 277).

Konusma, bireyin zihinsel, fiziksel ve sosyal siire¢lerinin biitiinciil bir uyum iginde isleyisiyle ortaya g¢ikan
karmasik ve ¢ok yonlii bir beceridir. Bu siiregte birey; ses, vurgu, tonlama, ezgi, beden dili ve jest-mimik gibi
cesitli 6geleri biitiinciil olarak kullanir. Konusma becerisi, bireyin duygu ve diisiincelerini karsi tarafa etkili bir
bicimde aktarmasini saglar ve toplumsal iligkilerin kurulmasi, siirdiiriilmesi ve gelistirilmesinde énemli bir yer
tutar. Ozellikle hazirliksiz konusmalar Ginther (2002)’in de degindige gibi dil becerilerini degerlendirme acisindan

hazirliksiz konusma, dogal iiretim ortamlarinin gegerli ve gercekgi veriler sunar.

Tiirkge Dersi Ogretim Programi (MEB, 2006), konusma becerisini; bireyin Tiirkcenin estetik yoniinii fark ederek
zengin s6z varligindan faydalanmasini, kendini agik ve etkili bigimde ifade etmesini ve sosyal yasamda karsilastigi
sorunlar1 sozlii yolla ¢dzebilmesini saglayan bir arag olarak tanimlar. Bu nedenle konusma, yalnizca dilsel bir yeti
degil; ayn1 zamanda sosyal, duygusal ve bilissel gelisimin de 6nemli bir bilesenidir. Tiirkiye Yiizy1lt Maarif Modeli
(2025)’ne gore 6grencinin akademik ve sosyal basarisini etkileyen akici konusma becerisi bireye kazandirilmak

istenen dgrenme ¢iktilarinin son hedefidir.

Program, konusma becerisinin gelisimini destekleyen ¢esitli kazanimlar belirlemistir. Bu kapsamda, bireylerin

konusmalarinda anlam biitiinliigii kurmalari, 6l¢iinlii dili kullanmalari, uygun tonlama, vurgu ve ezgiyle
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konugmalari, dinleyicilere gore hitap bigimi gelistirmeleri ve beden dillerini etkili sekilde kullanmalari
hedeflenmektedir (MEB, 2019). Ogrencilerin konusma becerilerinin gelismesi igin oncelikle konusmalarinda yer
alan kusurlar belirlenmelidir ve bu belirleme 6gretmen tarafindan siire¢ igerisinde yapilacak takiple miimkiindiir
(MEB, 2024). Programlarda hedeflenen 6zellikleri kazanmis bir birey hem kendini hem de ¢evresini daha iyi
anlayan ve ¢evresiyle daha etkili bir iletisim gerceklestiren bir kisilik sergiler. Konusma becerisini etkili bir sekilde

kullanan birey;

e Tirk¢enin tiim seslerini tanir ve bu sesleri dogru seslendirmeyi bilir.

e  Sahip oldugu ses bilgisini etkili bir bigimde kullanir.

e  Tirkcenin climle yapisina uygun olacak sekilde akici ve anlasilir konusur.
e Beden dilini etkili bir sekilde kullanir.

o Kitleler karsisinda konusurken heyecanini kontrol eder.
Yukarida bahsi gegen 6zellikleri edinen kisi, kendini etkili bir sekilde anlatabilir (Unal ve Ozden, 2018).
YONTEM

Bu calisgmanin temel amaci, ortaokul 7. sinif 6grencilerinin hazirliksiz konugma siirecinde karsilastiklart s6zel
performans giicliiklerini belirlemek ve bu baglamda konugma becerilerinin hangi diizeyde gelistigini ortaya
koymaktir. Bu amagla, degerlendirme araci olarak Anadili Tiirk¢e Olan Konusucular I¢in Konusma Becerisi
Derecelendirme Olgegi (Bozkurt ve Arica-Akkok, 2019) kullamlmistir. S6z konusu 6lgek, konusma becerisinin
alt bilesenlerine iligskin kapsamli ve sistematik veri saglamasi agisindan bu arastirma icin uygun bir 6lgme aract

niteligindedir.

Arastirmada, 6grencilerin hazirliksiz konusma etkinlikleri esnasinda ortaya koyduklar sozlii performanslar; ses,
soyleyis, akicilik ve sunum stratejileri gibi cok boyutlu bilesenler gercevesinde degerlendirilmistir. Ozellikle

asagida siralanan degerlendirme Slgiitlerine gore incelenmesi hedeflenmistir:

o Uygun yerlerde soluk alabilme,

o Isitilebilir bir ses diizeyiyle konusma,

e  Vurgu, tonlama ve ezgi gibi soyleyis 6gelerini etkili kullanabilme,
e Olgiinlii (standart) dil kullaniminda yeterlilik gosterme,

o Konusma biitiinliigiinii ve tutarliligini siirdiirebilme,

e Konusma esnasinda heyecani kontrol edebilme,

e Beden dilini etkili ve anlamli bigimde kullanabilme.

Bu baglamda arastirma, 6grencilerin anlik diisiince tiretimi ve sozlii ifade yetkinligini 6l¢gmeyi amaglamakta; ayni
zamanda bu becerilerle iligkili degiskenler lizerinden gelisim diizeylerini analiz etmeyi hedeflemektedir. Calisma
sonuglarmin, 6zellikle konusma egitimi siireglerine katki sunmasi ve dgretim programlar: kapsaminda konusma

becerisinin daha etkin bigimde gelistirilmesine yonelik oneriler saglamasi beklenmektedir.
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YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, ortaokul 7. sinif 6grencilerinin hazirliksiz konusma siirecinde gerceklestirdikleri konusma hatalarini
belirlemek amaciyla yiiriitiilmiistiir. Calismada meveut durumu oldugu gibi tanimlamaya yonelik bir yaklagim
benimsendiginden, arastirma modeli nicel arastirma desenlerinden tarama modeli olarak belirlenmigtir. Tarama
modelleri, bir grup ya da evrende yer alan bireylerin belirli 6zelliklerini, tutumlarini veya gériislerini tanimlamaya
yonelik olarak kullanilan betimsel yontemlerdir (Biiyiikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2022, s. 16).

Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini, Tiirkiyemin Antalya ilinde 6grenim goérmekte olan ortaokul 7. simif Ogrencileri
olugturmaktadir. Evrenin tamamina ulasmanin gii¢liigii nedeniyle, ¢alisma amaclh drnekleme yontemiyle secilen
iki farkli ortaokulda 6grenim goren 96 Ogrenci ile sinirlandirilmigtir. Calisma grubunun nicel yeterliligini
belirlemek amaciyla G*Power 3.1 programi (Faul, Erdfelder, Buchner ve Lang, 2009) araciligiyla 6rneklem
biiytikliigii analizi yapilmistir. Regresyon analizi temelinde yapilan gii¢ analizi sonucunda, minimum 89 katilimc1
ile ¢aligmanin istatistiksel olarak anlamli sonuglar tiretebilecegi belirlenmistir. Bu dogrultuda, 96 katilimer ile elde

edilen veriler yeterli bulunmustur.
Veri Toplama Siireci

Veriler, Bozkurt ve Arica-Akkok (2019) tarafindan gelistirilen Anadili Tiirk¢e Olan Konusucular Icin Konusma
Becerisi Derecelendirme Olgegi kullamlarak toplanmustir. lgili dlgek; soyleyis, akicilik, igerik-dil kullanimi ve
etkilesim-sunum stratejileri gibi konusma becerisinin temel bilesenlerine yonelik kapsamli bir degerlendirme
imkan1 sunmaktadir. Olcegin Kapsam Gegerlik indeksi (KGI) degeri .80’in iizerinde oldugu icin dlgek gecerli bir

Ol¢tim araci olarak kabul edilmistir (Davis, 1992).

Gazi Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu’ndan 26.09.2024 tarihinde 1049054 numarali onay belgesi almmustir.
Milli Egitim Bakanligindan MEB.TT.2024.004568 numarali arastirma izin belgesi alinmustir.

Veriler 2024 yili Kasim ayinda toplanmustir.

Arastirmada yer alan 6grencilerden en az bir dakikalik hazirliksiz bir konugma yapmalar istenmistir. Konusma
konularinin belirlenmesi amaciyla, Tiirkge Dersi Ogretim Programi kazanimlari ve degerler egitimi temelli olarak
olugturulan 30 maddelik konu havuzu, bes alan uzmaninin goriisiine sunulmustur. Uzman degerlendirmeleri
sonucunda uygun bulunmayan konular revize edilmis, en uygun bulunan 5 konu 6grencilere yoneltilmistir. Her
o0grenci konugmaya baglamadan 6nce hazirlik siiresi almis, ardindan 6grencilerin konusmalar1 video kaydi ile kayit

altina alinmistir.
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Toplanan goriintiilii veriler, konugma tamamlandiktan sonra arastirmaci ve danisman tarafindan, belirlenen

derecelendirme 6lgegi gergevesinde puanlanmistir.
Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen nicel veriler, betimsel ve iliskilendirici istatistiksel analizlerle ¢éziimlenmistir. Olgek
puanlarmin analizi i¢in betimsel istatistikler (ortalama, standart sapma, minimum, maksimum degerler) yaninda
korelasyon ve regresyon analizleri uygulanmistir. Analizler sirasinda bagimsiz degisken olarak 6grencilere

yoneltilen konugma konulari; bagimli degisken olarak ise 6l¢ekten alinan toplam puanlar esas alinmistir.

Olgekte alinabilecek puanlar en az 26, en fazla 104 olacak sekilde yapilandirilmistir. Katihimeilarm tiim
konusmalar1 toplamda 115 dakika siiren video kayitlar1 araciligiyla toplanmis, bu veriler desifre edilerek yazili

hale getirilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesi siireci, arastirmaci ve danigsman gézetiminde yiriitilmistiir.
BULGULAR
Betimsel Bulgular

Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugunun isitilebilir bir ses diizeyiyle konustugu, 58 dgrencinin belirlenen konusma
stiresine uydugu ve 75 6grencinin yoneltilen sorulara amaca uygun bi¢cimde yanit verdigi gdzlemlenmistir. Buna

karsilik, katilimcilarin biiyiik bir kismi konugmalarinda:

e  Uygun hitap sézciikleri kullanmamus,
¢ Konusmanin baginda amaci agik bir sekilde ifade etmemis,

o Konusmayi, amact vurgulayarak sonlandirmamistir.

Ayrica, katilimceilarmn diigiinceyi gelistirme yollarini kullanma, beden dilini etkili bicimde kullanma (n = 68) ve
g0z temast kurma (n = 43) gibi sézel olmayan iletisim unsurlarinda da belirgin yetersizlikler sergiledikleri tespit

edilmistir.
Asagidaki Tablo 1, 6grencilerin konusma becerilerine iligkin temel betimsel istatistikleri sunmaktadir:

Tablo 1. Konusma Becerilerine liskin Betimsel Analiz

Degiskenler Ort. SS Min Maks
Soyleyis 16.90 3.81 8 25
Akicilik 10.02 3.33 4 16
icerik-Dil Kullanimi 16.73 4.68 7 27
Etkilesim-Sunum Stratejileri 19.66 5.74 9 31
Konusma Niteligi* 63.30 16.09 31 99

N =96 *Olgekte yer alan alt basliklardan alinan toplam puan

Bu bulgulara gore, 6grencilerin en yiiksek ortalamay1 etkilesim-sunum stratejileri boyutunda (xX'= 19.66), en diisiik

ortalamayi ise akicilik boyutunda (X'= 10.02) aldiklar1 goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin igerik diizenleme ve
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beden dili gibi sunum becerilerinde nispeten daha basarili olduklarini, ancak akici konusma konusunda gelisime

ihtiya¢ duyduklarmni gostermektedir.
Degiskenler Arasi iliskiler

Ogrencilerin konusma becerilerine etki eden degiskenleri belirlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi
yapilmistir. Tablo 2’de goriildiigii {izere, konusma becerisinin tiim alt boyutlar1 arasinda pozitif ve anlaml

korelasyonlar tespit edilmistir (p < .01).

Tablo 2. Konugma Becerisi Alt Boyutlar1 Arast Korelasyon

Soyleyis Akialk  Icerik-Dil Etkilesim Konus Dinlenme  Haftalik
Kullanimi Sunum ma Zamani Okunan
Stratejileri Niteligi  Etkinligi  Kitap Sayis1
Soyleyis 76** TT** J1F* 87** -.05 56**
Akicilik .82** J76** .90** -18 A49**
Igerik Dil Kullanimi .86** 95** =17 A48**
Etkilesim Sunum .93** -12 A49%*
Stratejileri
Konusma Niteligi -14 .55%*
Dinlenme Zamani —-.06
Etkinligi
Haftalik Okunan
Sayfa Sayisi
**p <.01

Degiskenler aras iliskiler 6zetle; Sdyleyis ile Akicilik (r = .76), Akicilik ile igerik-Dil Kullanimi (r = .82), Icerik-
Dil Kullanimu ile Etkilesim-Sunum Stratejileri (r = .86), Tiim alt boyutlarla Konusma Niteligi (r = .87-.95) olarak
tespit edilmistir. Bu bulgular, konusma becerisinin ¢ok boyutlu bir yap1 oldugunu ve alt boyutlarin birbirini
tamamlayici nitelikte oldugunu gostermektedir. Ek olarak, 6grencilerin haftalik okuma aligkanliklari ile konusma
performanslar1 arasinda anlamli pozitif iliskiler oldugu tespit edilmistir. Ozellikle soyleyis (r = .56, p < .01),
akicilik (r = .49, p <.01) ve konusma niteligi toplam puani (r = .55, p <.01) ile haftalik okunan kitap sayfa sayisi

arasinda giiclii iliskiler gézlenmistir.

Buna karsin, 6grencilerin dinlenme zamani etkinlikleri ile konusma performanslari arasinda anlamli bir iliski
bulunmamustir (p > .05). Bu sonuglar, bos zaman etkinliklerinin konugma yeterligine dogrudan katki saglamadigini

gostermektedir.

Bagimsiz Degiskenlerle Korelasyon

Asagidaki tabloda bagimsiz degiskenler arasi korelasyon bulgular1 gdsterilmistir.

Tablo 3. Bagimsiz Degiskenlerle Korelasyonlar

Soyleyis Akiahk icerik-Dil Etkilesim Sunum Konusma
Kullanimi Stratejileri Niteligi
Dinlenme Zaman: —.05 -.18 -17 -12 -14
Etkinligi
Haftalk Okunan Kitap .56** A9** A8** A9** 55**
Sayisi
**p <.01
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Tablo 3, konusma becerilerinin alt boyutlar1 (Soyleyis, Akicilik, Igerik-Dil Kullanimi, Etkilesim-Sunum
Stratejileri) ve genel Konugma Niteligi puani ile iki bagimsiz degisken arasinda (1) Dinlenme Zamani Etkinligi,

(2) Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayis1) kurulan Pearson korelasyon degerlerini gostermektedir. Bu verilere gore:
Haftahk Okunan Kitap Sayfa Sayisi ile fliskiler

Tablodan elde edilen bulgulara gore, “Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi” degiskeni ile tiim konusma alt
boyutlar1 ve genel konusma niteligi puani arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli korelasyonlar tespit edilmistir
(p < .01). En yiiksek korelasyon katsayisinin Soyleyis (r = .56), en diisiik korelasyon katsayisinin ise Igerik-Dil

Kullanimu (r = .48) oldugu goriilmiistiir.

Bu bulgu, 6grencilerin diizenli kitap okuma aligkanligi gelistirmelerinin; onlarin konusma sirasinda kullandiklar
sozciikleri se¢me, ifadelerini yapilandirma, sdzciik dagarciklarini kullanma ve diigiincelerini tutarli bigimde ifade
etme becerilerini artirdigint gostermektedir. Kitap okuma sikligimin artmasi, sadece sozciik ¢esitliligini degil, ayni

zamanda akiciligi (r = .49) ve sunum stratejilerini (r = .49) de gelistirmektedir.
Dinlenme Zamam Etkinligi ile iliskiler

“Dinlenme Zamani Etkinligi” degiskeni ile konugma becerileri arasinda negatif fakat anlamsiz korelasyonlar
bulunmugtur. Korelasyon katsayilari olduk¢a diigiiktiir (6rnegin Soyleyis: r = —.05; Akicilik: r = —.18) ve
istatistiksel olarak anlamli degildir (p > .05).

Bu durum, 6grencilerin bos zamanlarinda gergeklestirdikleri (televizyon izleme, dijital oyun oynama, sosyal
medya kullanim1 gibi) etkinliklerin konusma becerilerini gelistirmeye katki saglamadigint gostermektedir. Hatta
bazi alt boyutlarla zayif da olsa ters yonlii iligkiler gdzlenmistir; bu da bos zaman etkinliklerinin bazi durumlarda

konusma performansina olumsuz yansiyabilecegini diisiindiirmektedir.
Regresyon Bulgular:

Konusma niteligini etkileyen yordayicilar1 belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir.
Modele, “dinlenme zamani etkinligi”, “haftalik okunan kitap sayfa sayisi” ve “cinsiyet” degiskenleri dahil

edilmistir. Veri analizinde sonuglar agagidaki gibidir:

Tablo 4. Konugma Niteligi Regrasyon Modeli

Final Model

B SEB B t p
Dinlenme Zamani Etkinligi -0.67 1.54 —-.043 -0.43 .667
Haftalik Okunan Kitap Sayis1 10.48 1.70 .530 6.13 <.001
Cinsiyet -3.99 3.22 -12 -1.24 .218
Diizenlenmis R? .303
F degeri 14.752

Model anlamlhdir: F(3, 92) = 14.75, p < .001
Agiklanan varyans: R? = .325 (%32.5)
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“Konusma Niteligi” degiskeninin yordayicilarin1 belirlemek amaciyla g¢oklu dogrusal regresyon analizi
uygulanmistir. Analize, “Dinlenme Zamani Etkinligi”, “Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayis1” ve “Cinsiyet”
degiskenleri dahil edilmistir. Regresyon modeli anlamli bulunmugstur, F(3, 92) = 14.75, p < .001.

Modelin toplam varyansin yaklasik %32.5’ini agikladigi goriilmektedir (R* = .325). Bagimsiz degiskenlerden
yalnizca “Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayis1”, “Konusma Niteligi” basligini anlamli sekilde yordamaktadir (f =
.530, p <.001). Diger degiskenler olan Dinlenme Zaman1 Etkinligi (§ = —.043, p = .667) ve Cinsiyet (f =—.125, p

=.218) anlaml bir katk1 saglamamuistr.

Bu bulgular, haftalik okunan kitap sayfa sayisinin, konusma niteligi iizerinde anlamli ve giiglii bir yordayici

oldugunu ortaya koymaktadir. Diger degiskenler modelde anlamli katki saglamamustir.
Alt Boyutlara Yonelik Regresyon Modelleri

Daha detayli bir inceleme icin konusma niteligini olusturan dort alt boyutun (Séyleyis, Akicilik, Icerik-Dil
Kullanimi ve Etkilesim Sunum Stratejileri) haftalik okunan kitap sayfa sayisini ne 6l¢iide yordadigmi belirlemek
amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizleri yapilmistir. Sonuglar agagida bulunan tablolarda (Tablo 5, Tablo 6,

Tablo 7 ve Tablo 8) sunulmustur.

Soyleyis regresyon modeli

Tablo 5. Soyleyis regresyon modeli

Final Model

B SEB B t P
Dinlenme Zamani Etkinligi 0.329 0.359 .090 0.916 .362
Haftalik Okunan Kitap Sayisi 2.495 0.396 537 6.302 <.001
Diizenlenmis R? .324
F degeri 16.16

Tablo 5, 7. sinif 6grencilerinin hazirliksiz konusmalardaki “sdyleyis” performanslarini hangi degiskenlerin anlaml
sekilde yordadigini ortaya koymak amaciyla gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon analizinin sonuglarini
sunmaktadir. Bagimsiz degiskenler olarak "Dinlenme Zamani Etkinligi" ve "Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayist"

modele dahil edilmistir.

“Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayis1” degiskeni, “Soyleyis” puanlarini anlamli bir sekilde yordamaktadir. Model
anlamlidir (F(3,92) =16.16, p <.001) ve toplam varyansin %34 {inii agiklamaktadir. “Haftalik Okunan Kitap Sayfa
Sayis1” etkisi oldukea giicliidiir (B =.537, p <.001).

Regresyon modeli genel olarak anlamli bulunmustur: F(3, 92) = 16.16, p <.001.

Modele ait diizenlenmis R? degeri .324 olarak hesaplanmistir. Bu deger, modelin toplam varyansin yaklasik
%32.4’linii acikladigini gostermektedir. Bagka bir ifadeyle, 6grencilerin soyleyis becerisindeki farkliliklarin iigte

biri, bu iki degiskenle agiklanabilmektedir.
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Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi, sdyleyis becerisinin anlamli ve gii¢lii bir yordayicisi olarak 6ne ¢ikmustir (
=.537, p <.001). Bu, kitap okuma siklig1 ve yogunlugunun, 6grencilerin sesleri dogru ¢ikarma, vurgu, tonlama ve
ezgi gibi soyleyis alt becerilerinde daha basarili olmalarini sagladigin1 gostermektedir. Buna karsin, Dinlenme
Zaman Etkinligi degiskeni soyleyis lizerinde anlamli bir etki gdstermemistir (B = .090, p = .362). Bu bulgu, bos
zamanlarda yapilan genel etkinliklerin (6rnegin dijital medya kullanimi, oyun oynama, TV izleme vb.) sdyleyis

becerileri tizerinde sistematik bir katki sunmadigini ortaya koymaktadir.

Akicilik Regresyon Modeli
Tablo 6. Akicilik regresyon modeli

Final Model

B SEB ] t P
Dinlenme Zaman Etkinligi —-0.400 0.333 -125 -1.203 .232
Haftalik Okunan Kitap Sayis1 1.938 0.367 A77 5.286 <.001
Diizenlenmis R? 2241
F degeri 11.06

Tablo 6, 7. smif 6grencilerinin hazirliksiz konugmalarindaki akicilik diizeylerinin hangi degiskenlerle anlamli
bicimde iliskilendirilebilecegini incelemek amaciyla yiiriitiilen ¢oklu dogrusal regresyon analizinin sonuglarimi

sunmaktadir. Bagimsiz degiskenler olarak yine “Dinlenme Zamani Etkinligi” ve “Haftalik Okunan Kitap Sayfa

Sayis1” modele dahil edilmistir.

Modelin Anlamlilig1 ve Agiklayiciligi bakimindan, regresyon modeli genel olarak istatistiksel agidan anlamli

bulunmustur: F(3, 92) = 11.06, p <.001.

Diizenlenmis R? degeri .241 olup, modelin akicilik puanindaki toplam varyansin yaklasik %24.1’ini agikladigi

goriilmektedir. Bu oran, egitimsel aragtirmalar baglaminda orta diizeyde agiklayici kabul edilebilecek bir degerdir.

Degiskenlerin etkisi bakimindan Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi, akicilik degiskeninin anlamli ve giiglii bir
yordayicisidir (B = 477, p < .001). Bu durum, ogrencilerin diizenli ve nitelikli kitap okuma aligkanligt
kazanmalarinin, konugma sirasinda duraksamadan, tutarli ve yapilt bir bicimde kendilerini ifade edebilmelerine
katk1 sagladigini gostermektedir. Dinlenme Zamani Etkinligi degiskeni ise akicilik diizeyini anlamli bi¢imde
yordayamamustir (B = —.125, p = .232). Ayrica regresyon katsayisinin negatif olmasi, bos zaman etkinliklerinin
akiciliga olas1 olumsuz etkilerini isaret edebilecek bir egilim tasisa da bu iliski istatistiksel olarak giivenilir

degildir.

i¢erik-Dil Kullanimi Regresyon Modeli

Tablo 7. igerik-Dil Kullanimi regrasyon modeli

Final Model

B SEB B t P
Dinlenme Zamani Etkinligi —0.626 0.404 -.139 —-1.549 125
Haftalik Okunan Kitap Sayist 2.696 0.514 472 5.247 <.001
Diizenlenmis R? 234
F degeri 15.54
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Tablo 7, 6grencilerin hazirliksiz konusmalarinda ortaya koyduklari igerik ve dil kullanimi performanslarinin hangi
degiskenler tarafindan anlamli sekilde yordanabilecegini inceleyen ¢oklu dogrusal regresyon analizinin bulgularini
sunmaktadir. Modele iki bagimsiz degigsken (Dinlenme Zamani1 Etkinligi ve Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi)
dahil edilmistir:

Modelin anlamlilig1 ve agiklayiciligi bakimindan regresyon modeli istatistiksel olarak anlamli bulunmustur: F(3,

92) = 15.54, p < .001.

Diizenlenmis R? degeri .234 olarak hesaplanmistir. Bu sonug, bagimsiz degiskenlerin birlikte, igerik-dil kullanimi
alt boyutundaki varyansin yaklagik %23.4’Uni acikladigimi gostermektedir. Bu oran, orta diizeyde bir

aciklayiciliga isaret etmektedir.

Degiskenlerin etkisi bakimindan, haftalik okunan kitap sayfa sayisi, Igerik-Dil Kullanimi degiskeninin anlamli ve
giiclii bir yordayicisidir (= .472, p <.001). Bu bulgu, kitap okuma sikliginin 6grencilerin konusmalarinda igerik
bitiinliigli kurma, anlamli climleler olusturma, uygun sozciik se¢imi ve dilin kurallarmma uygun anlatim gibi
beceriler iizerinde belirgin bir etkisi oldugunu gostermektedir. Ote yandan, Dinlenme Zamani Etkinligi degiskeni
bu boyutta anlamli bir yordayict olarak ortaya ¢ikmamistir (f = —.139, p = .125). Bu sonug, 6grencilerin bos
zamanlarini nasil degerlendirdiklerinin igerik iiretimi ve dil kullanimi {izerinde kayda deger bir etkisi olmadigini

ortaya koymaktadir.
Etkilesim ve Sunum Stratejileri Regresyon Modeli

Tablo 8. Etkilesim Sunum Stratejileri

Final Model

B SEB B T P
Dinlenme Zamani Etkinligi —0.484 0.496 —-.088 -0.977 331
Haftalik Okunan Kitap Sayist 3.416 0.630 .488 5421 <.001
Adjusted R? 235
E 15.57

Tablo 8, dgrencilerin hazirliksiz konusmalarinda sergiledikleri etkilesim ve sunum stratejileri performanslarinin,
belirlenen iki bagimsiz degisken (Dinlenme Zamani Etkinligi ve Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi) tarafindan

ne dl¢iide yordanabildigini gostermektedir.

Bulgularin anlamlili1 ve agiklayiciligt bakimindan regresyon analizi sonucunda olusturulan model istatistiksel

olarak anlamli bulunmugstur: F(3, 92) = 15.57, p <.001.

Diizenlenmis R? (Adjusted R?) degeri .235 olarak hesaplanmistir. Bu durum, modelin Etkilesim ve Sunum
Stratejileri puanlarindaki varyansin yaklasik %23.5’ini agikladigini gostermektedir. Bu oran, sosyal bilimler i¢in

orta diizeyde agiklayicilik anlamina gelir.
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Bagimsiz degiskenlerin etkisi bakimindan Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi, bu alt boyutun tek anlamli ve giiglii
yordayicisidir (B = .488, p <.001). Bu bulgu, diizenli kitap okuyan 6grencilerin konusma sirasinda hedef kitleyle

daha etkili bir iletigim kurabildiklerini ve sunumlarini yapilandirmada daha basarili olduklarini gostermektedir.

Dinlenme Zamani Etkinligi degiskeni ise anlamli bir yordayict degildir (B = —.088, p = .331). Bu sonug,
ogrencilerin bos zamanlarinda yaptiklar: etkinliklerin (en azindan bu calisma baglaminda) konusma sirasinda
izleyiciyle etkilesim kurma ve sunum tekniklerini kullanma becerileri iizerinde kayda deger bir etkisinin

olmadigim gostermektedir.
TARTISMA ve SONUC

Bu aragtirmada, 7. simf 6grencilerinin hazirliksiz konusma becerileri nicel verilerle analiz edilmis ve konusma
performanslarinin bazi bireysel degiskenlerle iliskisi degerlendirilmistir. Arastirma sonuglarma goére asagidaki

temel bulgulara ulagilmistir:

Ogrenciler hazirliksiz konusma sirasinda en yiiksek basariy1 etkilesim ve sunum stratejileri (X'= 19.66), en diisiik
basariy1 ise akicilik (X = 10.02) boyutunda gostermistir. Bu durum, 6grencilerin konusma sirasinda igerik
tiretiminde ve dinleyiciyle etkilesimde daha bagarili olduklarini ancak soyleyis stirekliligi ve akici anlatim gibi

becerilerde gelisime ihtiyag¢ duyduklarint géstermektedir.

Haftalik Okunan Kitap Sayfa Sayisi, tiim konusma alt boyutlar1 ve genel konusma niteligi puani iizerinde anlaml
ve gliglii bir yordayici olarak belirlenmistir. Bu degisken, dgrencilerin sdyleyis (B = .537), akicilik (B = .477),
icerik-dil kullanimi1 (B = .472) ve etkilesim-sunum stratejileri ( = .488) puanlarinda anlamli diizeyde etkili olmus;
genel konusma niteliginin ise yaklasik %32.5’ini agiklamigtir (R? = .325). Elde edilen veriler Elley’nin ¢alismast
ile uyumludur. Elley (1991) ¢alismasinda, okuma zenginliginin sdzlii ifade {izerinde olumlu etki yaptigini tespit

etmigtir.

Dinlenme Zamani Etkinligi degiskeninin, &grencilerin konusma becerileri tizerinde anlaml bir etkisi
bulunmamuistir. Bu bulgu, 6grencilerin bos zamanlarinda yaptiklari aktivitelerin (6rnegin dijital oyun, TV, sosyal
medya kullanim1 vb.) iletisimsel yeterliklerine katki saglamadigini gostermektedir. Nitekim Linebarger ve Vaala
(2010) de dil gelisimi i¢in pasif ekran etkinliklerinin degil, sosyal etkilesimli faaliyetlerin gerekli oldugunu ortaya

koymustur.

Bu sonuglar, okuma aligkanliginin, &grencilerin sozlii anlatim becerilerinde kritik bir belirleyici oldugunu ortaya
koymaktadir. Ozellikle hazirliksiz konusma gibi anlik ve yapay olmayan iletisim durumlarinda; diizenli okumanin

bireyin anlatim giicilinii, dilsel farkindaligini ve ifade akiciligini 6nemli dlctide artirdig1 goriilmektedir.

Arastirmanin bulgulari, konusma becerilerinin gelisiminde kitap okuma aligkanhiginin belirleyici rolii oldugunu
gosteren Onceki caligmalarla biiyiik dl¢iide ortiigmektedir. Bozkurt ve Arica-Akkdk (2019), konusma becerisinin
ozellikle sozciik se¢imi, icerik biitiinligii ve sunum niteligi agisindan, okuma siklig1 ile dogrudan iliskili oldugunu
vurgulamaktadir. Benzer sekilde, Unal ve Ozden (2018), konusma egitiminin yalnizca seslendirme degil, ayni

zamanda diisiinceyi yapilandirma ve dili islevsel kullanma siireglerini de i¢erdigini belirtmistir.
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Arastirma bulgularmin bir diger dnemli yonii, dinlenme zamani etkinliklerinin konusma becerileri iizerinde
anlamli bir yordayici olmamasidir. Ogrencilerin iletisimsel becerilerini gelistirmek i¢in yalnizca zaman gegirme
degil, etkin dil girdisi ve iiretimi igeren faaliyetlere yonlendirilmesi gerektigini digiindiirmektedir. Nitekim,
ogrencilerin bos zamanlarint dilsel olarak pasif etkinliklerle gegirmesi (6rnegin ekran maruziyeti), konusma
becerilerinin gelisimini desteklememektedir. Bu sonug, Christakis, Zimmerman, DiGiuseppe, ve McCarty
(2004)’nin bulgular: ile 6rtismektedir. Bu ¢alismada erken yasta asiri televizyon izleme ile biligsel gelisim ve
dikkat eksikligi arasinda anlamli iligkiler bulunmustur. S6zel etkilesimi igermeyen medya tiikketiminin, gocuklarin

ifade becerilerini olumsuz etkileyebilecegi vurgulanmustir.

Arastirmanin sonuglari, ayn1 zamanda 6grencilerin konusmanin yapisal biitiinliigiinii saglama, uygun hitap

kullanimi, vurgu-tonlama, beden dili ve g6z temasi gibi alanlarda da gelisime ihtiyag duyduklarini gostermistir.

Ozellikle vurgu, tonlama, soluk alma ve sozciiklerin dogru artikiilasyonu gibi sdyleyis alt becerilerinin, egitim
ortamlarinda sistematik olarak gelistirilmesi gerektigi agiktir. Ayrica bu ¢alismada kullanilan hazirliksiz konusma
yaklagimi, 6grencilerin dogrudan igsel dil {iretimini ortaya koymalar1 bakimindan gercekei ve gecerli bir 6l¢iim

yolu sunmustur (Bozkurt, ve Arica-Akkok, 2019)

ONERILER

Hazirliksiz  konusma  etkinlikleri  sistematik  bi¢imde  ders programma  entegre  edilmelidir.
Ogrencilerin spontane dil {iretiminde zorlandig1 bu calismada acgikca ortaya konmustur. Bu nedenle 6gretmenler,
derslerde haftalik olarak yapilandirilmig hazirliksiz konusma etkinlikleri uygulamali, 6grencilere geri bildirimler
vermelidir. Nitekim Bozkurt ve Arica-Akkok (2019), hazirliksiz konusmalarin 6grencilerin i¢sel dil {iretimini

olcmede gegerli bir ara¢ oldugunu vurgulamaktadir.

Okuma  aligkanligt  konusma  becerilerinin  ayrilmaz  bir  parcast  olarak ele  alinmalidir.
Bulgular, haftalik okunan kitap sayfa sayisinin tiim konusma boyutlar1 {izerinde anlamli etkisi oldugunu
gostermektedir. Bu nedenle 6gretmenler, sadece sessiz kitap okuma saatleri degil, ayn1 zamanda okunan metinlerin

sozlii anlatimi, canlandirilmasi ve tartisiimasi gibi uygulamalara da yer vermelidir (Unal ve Ozden, 2018).

Dinlenme Zamani etkinlikleri dil gelisimi acisindan g6zden gegirilmelidir.
Ogrencilerin dinlenme zamam etkinliklerinin konusma becerileriyle anlaml iliskisi olmadig1 tespit edilmistir.
Christakis vd. (2004) ve Zimmerman vd. (2007) gibi ¢alismalar, ekran maruziyetinin (TV, tablet, sosyal medya)
erken yaslarda dil gelisimini olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Bu nedenle 6gretmenler ve veliler, ¢ocuklari

etkilesimli ve tiretken etkinliklere yonlendirmelidir.
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