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0z

Son yillarda teknolojideki hizli ilerlemeler, egitim siireclerini de doniisiime ugratmaktadir. Yapay
zeka, bu doniigiimde 6nemli bir rol oynayarak 6grenci ve 6gretmenlere yeni imkanlar sunmaktadir.
Yapay zeka, egitim alaninda giderek daha fazla yer edinmekte ve bir¢ok derste etkili bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Ozellikle hayat bilgisi dersi gibi bireylerin giinliik yasam becerilerini ve sosyal
farkindaligin1 gelistiren derslerde yapay zeka uygulamalart 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda,
smif ogretmenlerinin yapay zekd kullanimina yonelik bakis agilarini anlamak biiyilk 6nem
tasimaktadir. Bu arastirma ile hayat bilgisi dersinde yapay zeka kullanimina iliskin smif
Ogretmenlerinin  bakis agilarint ortaya koymak amaglanmistir. Nitel aragtirma kapsaminda
yapilandirilan aragtirmada fenomenoloji desen tiirlerinden betimleyici fenomenoloji kullanilmistir.
20 sinif 6gretmeni ile gergeklestirilen arastirmanin verileri yari yapilandirilmis gériisme formu ile
toplanmustir. Verilerin analizinde betimsel analizden yararlanilmistir. Arastirma bulgularinda; yapay
zekanin mahremiyet, ekrana fazla maruz kalma ve teknoloji bagimliligi, bilgiye ulagmada
sorgulamadan kolayciliga kagma gibi dezavantajli yonleri olsa da yapay zekanin egitim ortamini ve
ders igeriklerini zenginlestirme, 6grenmeyi eglenceli hale getirme gibi bircok avantaji oldugu i¢in
siif dgretmenlerinin yapay zekay:r kullandiklar: tespit edilmistir. Bulgular dogrultusunda yapay
zekanin hayat bilgisi ve diger derslerde daha aktif kullanilabilecegi, yapay zekanin dezavantajlarina
iligskin egitimler diizenlenebilecegi donerilmistir.

Anahtar kelimeler: Hayat bilgisi, yapay zeka, teknoloji, egitim ortama.
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A STUDY ON THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN LIFE SCIENCE
LESSON

ABSTRACT

In recent years, rapid advancements in technology have transformed educational processes.
Artificial intelligence plays a significant role in this transformation, offering new opportunities to
students and teachers alike. Al is increasingly becoming a prominent tool in the field of education,
effectively used in various subjects. Particularly in life skills classes, which aim to develop
individuals' daily life competencies and social awareness, Al applications hold substantial
importance. In this context, understanding the perspectives of classroom teachers regarding the use
of Al is crucial. This study aims to reveal classroom teachers' opinions on the use of Al in life skills
classes. Conducted within the scope of qualitative research, the study utilizes descriptive
phenomenology as one of the types of phenomenological design. Data from 20 classroom teachers
were collected through semi-structured interview forms. Descriptive analysis was employed to
analyze the data. The findings of the study indicate that, although Al has disadvantages such as
concerns over privacy, excessive screen exposure, technology addiction, and ease of access to
information without critical inquiry, teachers actively use Al because of its advantages. These
include enriching the educational environment and course content, as well as making learning
enjoyable. Based on the findings, it is suggested that Al could be used more actively in life skills
and other classes, and educational programs addressing Al's disadvantages could be organized.

Keywords: Life science, artificial intelligence, technology, educational environment.
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GIRiS

Hizla gelisen teknoloji getirdigi yeniliklerle egitim sistemlerini de sekillendirmektedir. Ancak her yenilik gelir
gelmez hemen kabul gérmemekte, insanliga olumlu ve olumsuz etkileri olabilecegi de diisiiniilerek hareket
edilmektedir. Egitim insan hayatinin sekillenmesinde en onemli unsurlardan biri olarak diistiniildiigiinde
ogretmenler yenilikler konusunda daha dikkatli ve segici olmaktadir. Gegmisten gilinlimiize teknolojinin egitimle
olan etkilesimine bakildiginda gerek teknolojinin egitime entegrasyonu gerekse egitimde etkin ve verimli

kullanim1 noktasinda galigsmalar, projeler vb. yiiriitiilmektedir.

Teknolojinin egitimde kullanimi giiniin sartlarina gore degisim gostermektedir. Yasamin ilk yillarinda yiiriimek
icin kullanilan yiiriiteg teknolojinin bir {iriiniiyken ilkokulda kullanilan abakiisler de teknolojinin bir tiriiniidiir
(Curaci, 2022). Dolayisiyla bu iriinler yasamin belli asamalarini kolaylastirmak i¢in devreye girmektedir.
Degisimin gii¢lii araglarindan teknolojinin egitime entegrasyonu ile 6grenmenin yer ve zaman fark etmeksizin
gergeklesmesi saglanabilir (Fu, 2013). Alanyazina gore teknoloji entegrasyonuna etki eden faktorler bes baglikta

toplanmaktadir. Sekil 1’de bu faktérler ve birbirleri ile olan iliski sunulmustur.

Teknoloji

Entegrasyonu

Sekil 1. Teknoloji entegrasyonunu etkileyen faktorler (Arslan ve Sendurur, 2017, 5.27)

Yukarida yer alan 6gretmenin algi ve tutumlari, donanim ve ag alt yap1 durumu, miifredat yogunlugu, destek ve
egitim basliklar1 teknoloji entegrasyonu etkileyen unsurlar olarak goriilmektedir. Tiirkiye’deki “Fatih Projesi”,
“Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli” ile programlarin yeniden ele alinmasi, 6gretmen akademisinin kurulmasi gibi
faktorler sekil 1’de yer alan bagliklar bakimindan degerlendirildiginde bir hareketliligin oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Son yillara bakildiginda ise ozellikle yapay zek&nin egitime entegre edilmeye calisildigi

goriilmektedir.

Yapay zekd kavraminin ilk kez 1956’daki Dortmund Konferansi’'nda John McCarthy, Marvin L. Minsky,

Nathaniel Rochester ve Claude E. Shannon tarafindan bir 6neri mektubunda dile getirildigi bilinse de kavramin
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mucidi John McCarthy kabul edilmektedir (Alpaydin, 2013). Yapay zeka iizerine alanyazinda bir¢ok tanim
yapildig1 goriilmektedir. Yapay zekanin mucidi Mc Carthy’e gore yapay zeka insan benzeri akilli makineler
olugturma, akilli bilgisayar programlar1 olugturma miihendisligi ve bilimidir (akt. Arslan, 2020). Nilsson (1990)
yapay zekay1 dogal zekanin bir taklidini yaratmay1 amaglayan bir kuram olarak ifade ederken Kurzweil (1992)
insanin yiriitmesi gereken islevleri insanin yerine yapacak makineler olusturma sanati olarak tanimlamaktadir.
Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve Kiiltiir Orgiitine (UNESCO, 2017) gére ise yapay zekd gercek zamanli
verilerin islenmesi ile egitimi bireysellestiren, esneten, ilgi ¢ekici ve kapsayici hale getiren bir aragtir. Oztemel
(2012) tarafindan ise yapay zeka, insani birtakim o6zellikler olan diisiinme, genelleme, akil yiiriitme, gecmis
deneyimlerden yola ¢ikarak anlam ¢ikarma gibi gorevlerin bilgisayar veya bilgisayarli bir sistem tarafindan kontrol
edilmesi olarak ifade edilmistir. Yapay zekd, Ogrencilerin bireysel ihtiyaglarini belirleyip kisisellestirilmis
o0grenme deneyimleri sunarak ogretmenlerin de ders iceriklerini daha verimli ve etkili bir sekilde sunmalarina

olanak tanimaktadir (Chien ve Chen, 2021).

Egitim 6gretim siirecinde kullanilan teknolojilerin amaglart her ne kadar birbirine benzese de farkli yonleri de

bulunmaktadir. Bu siirecte yapay zekayi diger teknolojilerden ayri kilan 6zellikler:

. Egitim siirecinde dgrencilerin bireysel beklentilerini kargilama durumu,

. Etkili bir iletisimle 6grencinin sorularina yanit alabilmesi,

. Ogrencinin 6grenme siirecini birebir modelleyebilmesi,

. Ogrenciye gore dgrenme diizeyine iliskin karar alabilme durumu,

. Egitim 6gretim siirecine yonelik sonuglarin belirlenebilmesi,

. Ogrencinin gegmisteki performansindan yola gikarak ihtiyaci olan bilgileri belirlemesi olarak

siralanabilir (Noe, 2009).

Aslinda tiim bu farkliliklar1 egitimde yapay zeka uygulamalarinin yararlari olarak da ifade etmek mimkiindiir.
Ciinkii yapay zekanin siralanan bu 6zellikleri etkili kullanildiginda 6grencilere katki saglamamasi hemen hemen
imkansizdir. Yapay zekanin egitimdeki bu potansiyeli, 6zellikle 6grenci merkezli 6grenme yaklagimlarini
destekleme, dgretim siireclerini daha verimli hale getirme ve egitimde kisisellestirmeyi saglama yoniinde biiyiik
bir etkiye sahiptir. Yapay zeka uygulamalari farkli egitim alanlarinda akilli 6gretici sistemler, chatbotlar ve uzman
sistemler olmak iizere iice ayrilmistir. Bunlar da kendi i¢lerinde ayrilmaktadir. Akillt 6gretici sistemleri; online
egitim sistemleri, sanal dgretmen asistanlari, kigisellestirilmis 6grenme uygulamalari seklinde ayrilirken uzman
sistemler; tibbi teshis uzman sistemleri, insan kaynaklari uzman sistemleri, hukuk uzman sistemleri, egitim uzman
sistemleri ve finans uzman sistemleri olarak ayrilmaktadir. Chatbotlar ise; isletme yonetimi chatbotlari, oyun
chatbotlari, asistan chatbotlar, egitici chatbotlar, giivenlik chatbotlar1 olarak ayrilmaktadir (incemen ve Oztiirk,
s.29). Farkli kaynaklarda farkli siniflamalar gérmek miimkiinse de ilerleyen zaman igerisinde ortaya ¢ikan farkl

yapay zeka uygulamalari ile ¢ok daha farkli siniflamalarin olacagini 6ngérmek miimkiindiir.

Yapay zeka, makine 6grenimi, derin 6grenme ve dogal dil isleme gibi alt dallara sahip olmakla birlikte giiniimiizde
¢ok cesitli uygulama alanlarinda aktif bir sekilde kullanilmaktadir. Bilgisayarlarin verilerden 6grenmesini
gerceklestiren bu teknoloji bilgisayarlarin ¢evreleriyle etkilesime gegmesini ve belirli gorevleri otonom bir sekilde
yerine getirmesini saglar (Russell ve Norvig, 2020). Tiptan sanata, finansal analizlerden giinliik yasamin bir¢ok

alanma kadar pek ¢ok sektorde etkisini gosteren yapay zeka egitimde ozellikle 6grenci merkezli dgrenme
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yaklagimlarini destekleme, dgretim siireglerini daha verimli hale getirme ve egitimde kisisellestirmeyi saglama
gibi yonlerden etki giiciine sahiptir. Ancak bu gii¢ dgretmenlerin yapay zekayi etkili kullanimi ile sekillenecektir.
Dolayisiyla 6gretmenlerin egitsel icerikleri hazirlarken, 6grencilerin ilerlemesini takip ederken ve dersleri
kisisellestirirken kullanabilecegi bir ara¢ olan yapay zeka ve uygulamalar1 konusunda bilgilenmeleri 6nem arz
etmektedir. Ornegin yapay zeka uygulamalari ile dgrencilere 6zel 6grenme yollar1 sunulabilir, dgrencilerin giiglii
ve zayif yonleri analiz edilerek onlara uygun igerikler ve gorevler verilebilir. Bununla birlikte &grencilerin
o6grenme hizlaria gore ders materyallerini uyarlayabilen akilli egitim yazilimlari, 6gretmenlerin sinif yonetiminde
daha verimli olmalarini1 ve 6grencilerin 6grenme deneyimlerini iyilestirmelerini saglar (Baker ve Siemens, 2014).
Yapay zeka, Ogrencilerin bireysel Ogrenme hizlarina, becerilerine ve tercihlerine gore ders igerigini
kisisellestirebilir. Adaptif 6grenme sistemleri, 6grencilerin giiglii oldugu alanlarda daha derinlemesine materyaller
sunarken zayif olduklar1 konularda daha fazla alistirma ve destek saglar (Heffernan ve Heffernan, 2014). Yapay
zeka, dgrencilerin performans verilerini toplar ve analiz eder. Bu sayede dgretmenler, dgrencilerin derslerdeki
basarilarini izleyebilir, hangi 6grencilerin ek destege ihtiyag duydugunu belirleyebilir ve dgrencilerin 6grenme

stireclerini daha etkili bir sekilde yonlendirebilir (Siemens, 2013).

Egitimde yapay zekanin kullanimi 6rneklerde de deginildigi gibi bircok avantaj saglayabilir. Ogretim siirecinde
destek saglamasi, ders hazirliklariin daha hizli ve verimli yapilabilmesi, 6grencilerin bireysel ihtiyaglarina daha
kolay cevap verilebilmesinin yant sira 6grencilere daha ilgi ¢ekici ve etkilesimli 6grenme materyalleri sunarak
ogrenme siireclerini daha gekici hale getirebilir. Fakat, yapay zeka teknolojilerinin egitimde kullanilmasinin bu
avantajlarinin yaninda bazi zorluklar1 bulunmaktadir. Egitimde dijital esitsizlik, teknolojiyi her 6grencinin esit
sekilde kullanamamasi, yapay zeka uygulamalarmin siniflarda etkin bir sekilde kullanilabilmesi igin 6gretmenlerin
yeni teknolojilere uyum saglayamamasi ornek olarak ifade edilebilir. Ayrica veri gilivenirligi, mahremiyet ve

bagimsiz 6grenme gibi konular da tartigilmasi gereken 6nemli noktalardir (Selwyn, 2016).

Alanyazinda egitimde teknolojinin kullanimi {izerine bir¢ok ¢aligma bulunmaktadir (Demir vd., 2024; Kaplan ve
Giilden, 2024, Filiz, 2024; Curact, 2022; Arslan ve Sendurur, 2017). Yapay zeka iizerine yapilan ¢alismalarin da
her gecen giin arttig1 goriilmektedir. Yapay zeka ile ilgili Tirkiye adresli ¢aligmalarin incelendigi bir arastirmada
2017 yilindan 2021°e dogru makalelerde bir artisin oldugu, 6rneklemlerde de 6gretmen ve dgrencilerin yer aldig
¢aligmalarin oldugu tespit edilmistir. Yapilan ¢alismalarin daha ¢ok yapay zekanin arastirmalarda kullanimi,
egitimci ve Ogrencilere etkileri, avantajlari, dezavantajlar1 gibi konular lizerinde yogunlastigi belirtilmektedir
(Meco ve Costu, 2022). Baska bir ¢alismada yapilan projelerin de katkisi ile yapay zekanim giderek dikkat ¢ektigi
ve bu konu iizerine yapilan calismalarin giderek 6nem kazandig1 vurgulanmstir (isler ve Kilig, 2021). Yapilan
diger caligmalardan bazilar egitimde yapay zeka kullanimma dgretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin bakislar
iizerine (Burtgil, 2024; Fakhar vd., 2024; Lee vd., 2024; Senger, 2024; Uygun, 2024; Yilmaz ve Ungan, 2024;
Kose vd. 2023), bazilar1 yapay zekaya karsi ilgi, tutum, kaygiya (Ari, 2024; Aksakal Tagkiran vd., 2024), bazilari
egitimde yapay zekanin uygulanisina odaklanmistir (Filiz, 2024; incemen ve Oztiirk, 2024; Solmaz, 2024; Y1lmaz,
2024; Aydin, 2023; Baser, 2022; Arslan, 2020). Ancak tiim bu ¢aligmalara ragmen Altunay ve Degirmenci (2024),

egitimde alaninda yapay zekanin entegrasyonunun diger sektorlere gore heniiz sinirlt oldugunu belirtmektedirler.

Son yillarda yapay zeka uygulamalarinin derslerde kullanilmaya baslandig1 gériilmektedir. Bu derslerden birisi de

hayat bilgisi dersidir. Hayat bilgisi dersini Baysal (2006, s.3), doga bilimleri ile sosyal bilimlerin ¢ocuk gelisimini
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dikkate alinarak olusturulan bir igerikle somut ve yasamsal bir ders olarak ifade ederken; Akinoglu (2003) ise
¢ocuklarin egim 6gretim siirecinde iyi bir vatandas, iyi bir insan olabilmesi ve ¢evresine uyumunda gerekli temel
davranislarin kazandirilmasina onciilitk eden ilk ders olarak tanimlamaktadir. Hayat bilgisi dersi Sonmez’e (1998)
gore toplumsal, sanatsal, dogal, cagdas ve degerler bileskesinden olusan bir derstir. Mihver ders roliinii de
yiiklenmis olan hayat bilgisi dersinin 6gretim programi gegmisten giiniimiize giincellenerek bugiinkii durumuna
gelmistir. Son giincellenen programa gore Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi; “ben ve okulum, saghgim ve
giivenligim, ailem ve toplum, yasadigim yer ve lilkem, doga ve ¢evre, bilim, teknoloji ve sanat” olmak iizere altt

6grenme alanindan olugsmaktadir (MEB, 2024).

Hayat bilgisi dersi, insan yasamu1 i¢i gerekli olan farkli disiplinlerden bir¢ok bilgi, beceri ve deger igeren bir derstir.
Somut iglemler donemine denk gelen ilkokul ii¢lincii sinifa kadarki olan donemde yer alan bu ders temel yasam
becerilerini kazandirmak hususundaki en 6nemli derslerden biridir. Hayat bilgisi dersi, 6grencilerin yasadiklar1
¢evreyi anlamalari, toplumsal degerleri kavramalari ve sosyal beceriler gelistirmeleri adina kritik bir 6neme
sahiptir. Diger derslerde oldugu gibi bu dersin 6gretim siirecinde de teknoloji ve dijital araglarin kullanimi,
dgrencilerin etkili ve kalic1 bir 5grenmesine yararlanilabilir. Ozellikle soyut konularin somutlastirilmasi, dgrenciye
karmagsik gelebilecek konularin basitlestirilmesi gibi yonlerden yapay zeka destekli uygulamalardan 6gretim
stirecinde kullanilabilir. Tiim bu uygulamalarin 6nemi kadar, bu yeniliklerin egitim ortamlarinda etkin bir sekilde
uygulanmast da biiyilk bir Oneme sahiptir. Sinifta teknolojinin kullanimi 6gretmenler araciligryla
gerceklesmektedir. Teknolojinin, 6zellikle de giiniimiizde giderek yayginlasan yapay zeka teknolojisinin siniflarda
kullanim1 6gretmenlerin bu alanda bilgi sahibi olmalaria ve yeterliklerine baglidir. Bu ¢aligmada hayat bilgisi
dersinde yapay zeka kullanimma iligkin sinif 6gretmenlerinin goriislerini ortaya koymak amaglanmistir.
Dolayistyla bu arastirma ile hayat bilgisi dersinde yapay zeka kullanimina iligkin sinif 6gretmenlerinin goriislerini

ortaya koymak amaglanmistir.

Calisma kapsaminda su sorulara yanitlar aranmistir:

. Yapay zekanin derslerde kullanimi {izerine sinif 6gretmenlerinin diisiinceleri nelerdir?

. Sinif 6gretmenlerinin kullandiklar1 yapay zeka uygulamalar1 hangileridir?

. Smif 6gretmenlerine gore yapay zeka hayat bilgisi dersinde nasil kullanilabilir?

. Hayat bilgisi dersinde yapay zeka kullanimimin (6grenciler, 6gretmenler, ders iglenisi vb.) avantajlar

iizerine sinif 6gretmenlerinin diigiinceleri nelerdir?
. Hayat bilgisi dersinde yapay zeka kullaniminin (6grenciler, 6gretmenler, ders islenisi vb.) dezavantajlart

iizerine sinif 6gretmenlerinin diisiinceleri nelerdir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Nitel aragtirma kapsaminda yapilandirilan bu ¢alismada fenomenoloji desen tiirlerinden betimleyici fenomenoloji
tercih edilmistir. Pozitivist paradigmaya kars1 gercekligi kisisel bakis ve deneyimlerde arayan fenomenoloji
arastirmasi sosyal gergekligi anlamak iizere sosyal gergekligin olusturuldugu insan tecriibesine odaklanir (Ersoy,
2016). Betimleyici fenomenoloji bilinen sey nedir sorusunu temele alarak bireylerin bildiklerinin epistemolojik

bir bakis acistyla ortaya konmasidir (Reiners, 2012). Bu c¢alisma kapsaminda simif o6gretmenlerinin
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deneyimlerinden yola ¢ikarak hayat bilgisi dersinde yapay zekanin kullanimi iizerine bir inceleme yapilmistir. Bu
caligma Bayburt Universitesi Rektorliigii Etik Kurulunda 23.07.2024 tarihli 2024/08 toplantisinda alian 205 sayili

onay karari ile ylirtitiilmiistiir.
Cahisma Grubu

Arastirma 12 kadin 8 erkek olmak iizere toplamda 20 sinif 6gretmeni ile gergeklestirilmistir. Caligma grubu

kolay ulasilabilir durum 6rnekleme yontemi ile belirlenmis olup katilimcilara ait bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubuna iliskin Bilgiler

Kod Cinsiyet Mesleki Kidem Ogrenim Durumu Gorev yeri
01 Kadin 21 yil ve iizeri Lisans 1l merkezi
02 Erkek 11-20 y1l Yiiksek Lisans Il merkezi
03 Kadin 21 yil ve iizeri Yiiksek Lisans il merkezi
04 Kadin 11-20 y1l Yiiksek Lisans Ilge Merkezi
05 Erkek 1-10 y1l Yiiksek Lisans Il merkezi
06 Erkek 1-10 y1l Lisans il merkezi
07 Erkek 1-10 y1l Yiiksek Lisans Ilge Merkezi
08 Kadin 11-20 y1l Lisans il merkezi
09 Kadin 1-10 y1l Lisans Ilge Merkezi
010 Erkek 11-20 y1l Lisans Il merkezi
011 Kadin 21 yil ve iizeri Doktora il merkezi
012 Erkek 21 yil ve iizeri Lisans Ilge Merkezi
013 Kadin 21 yil ve iizeri Lisans 11 merkezi
014 Kadm 21 yil ve lizeri Yiiksek Lisans Ilge Merkezi
015 Erkek 1-10 y1l Lisans K&y/Mahalle
016 Erkek 11-20 y1l Lisans 11 merkezi
017 Kadm 21 yil ve lizeri Lisans Il merkezi
018 Kadin 11-20 y1l Yiiksek Lisans 11 merkezi
019 Kadin 1-10 y1l Lisans Kd&y/Mahalle
020 Kadm 1-10 y1l Lisans Ilge Merkezi

Tablo 1’de yer alan bilgilere gore ¢alisma grubundaki sinif 6gretmenlerinin 7’°si 1-10 y1l, 6’s1 11-20 y1l, 7’si ise
21 y1l ve iizeri mesleki kideme sahiptir. 12 katilimci lisans mezunu, 7 katilimei yiiksek lisans mezunu 1 katilimcei
ise doktora mezunudur. Ayrica katilimcilarin 12’si il merkezinde, 6’s1 ilge merkezinde ve 2’si ise kdy/mahallede

gorev yapmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verileri aragtirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig gériigme formu ile toplanmistir.
Goriisme formu sinif egitimi alanindan bir akademisyen ve hayat bilgisi alaninda doktorasini yapmis alan uzmani
simif dgretmeni goriisii alinarak hazirlanmistir. Bu kapsamda toplanan veriler her iki arastirmaci tarafindan

incelenmistir. Goriismeler katilimcilarin bazilari ile yiiz yilize gergeklestirilirken bazilart ile “google documents”
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araciligi ile gergeklestirilmistir. Veriler bu sekilde toplandiktan sonra her iki aragtirmaci tarafindan analiz
edilmistir. Analizlerin sonucunda Miles ve Huberman (2015) tarafindan tavsiye edilen kodlayicilar arasi giivenirlik
hesaplamasi formdilii ile kodlayicilar arast uyusum yiizdesi hesaplanmis ve hesaplama sonucu kodlayicilar arasi
uyusum yiizdesi .87 olarak bulunmustur. Giivenirlik hesaplarinda sonucun %70’in {izerinde ¢ikmast arastirma igin
giivenilir kabul edilmektedir (Miles ve Huberman, 2015). Verilerin analizinde betimsel analizden yararlanilmistir.
Betimsel analizde amag verilerin sistematik ve agik bir bicimde betimlenerek yorumlanmasi, sebep-sonug

iligkilerinin incelenmesi ve sonuglara ulagilmasidir (Cepni, 2018).
Etik Kurul Onay1

Makalenin etik kurul izni Bayburt Universitesi/Yayin Etigi Kurulu tarafinca 23.07.2024 tarih 205 sayili karari ile

alimmistir.

BULGULAR
Arastirma sorulari1 dogrultusunda elde edilen bulgular agsagida sunulmustur.
1. Yapay Zekanin Derslerde Kullanimi Uzerine Diisiinceleriniz Nelerdir?

Arastirmaya katilan smif 6gretmenleri derslerde yapay zekanin kesinlikle kullanilmasi gerektigini ve olumlu
sonuglarinin oldugunu (9), egitim ortamini ve ders igeriklerini zengin ve keyifli bir hale getirdigini (7), yarar1 kadar
zararimin da oldugunu (2) ve internet alt yapisinin olmadigi yerlerde sorun olabilecegini (2) belirtmislerdir.

Ogretmenlerin cevaplarina iliskin bazi1 6rnekler asagida verilmistir:

03: “Avantaji oldugu kadar dezavantaji oldugunu diisiinmekteyim. Tamamen kullanim alanina ve amacina bagli.
Amaca uygun sekilde kullanildig: siirece ders igeriklerinin zenginlestirilmesi konusunda olumlu bir etkisi oldugu

sOylenebilir.”

05: “Maalesef koylerde internet bile olmadigin1 varsayarsak yapay zekddan once c¢ok daha biiyik
problemlerimizin oldugunu goriiriiz. Gergekten iyi bir zemine oturmus bir sistemde kullanilirsa mucize gibi bir

sey olacagi kanisindayim.”

O11: “Bence yapay zeka derslerde dgrencilerin ¢ok fazla ilgisini ¢ekip 6grenmelerini kolaylastirmaktadir. Bu

yiizden yapay zeka ile ilgili 6gretmenlere egitim verilerek yayginlastirilmasi saglanmalidir.”

019: “Giiniimiizde gelisen teknoloji ile uygulamalarda yapay zekanin kullanilmasi da olas1 bir durumdur. Egitimi

¢esitlendirmek agisindan ¢ok faydali olacaktir.”

2. Hayat Bilgisi Dersinde Kullandigimz Yapay Zeka Uygulamalar1 Hangileridir?

Gortisme yapilan smif Ogretmenlerinin tamami derslerinde yapay zekay: kullandiklarini belirtmiglerdir.

Ogretmenlerin kullandiklar1 yapay zekd uygulamalarina bakildiginda en ¢ok ChatGPT’yi (8) kullandiklari
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goriilmektedir. Ogretmenler ChatGPT’nin yaninda siri (5), copilot (5), Squirrel Al (1), DALL-E’yi (1) de

kullanmaktadirlar. Ogretmenlerin cevaplarina iliskin baz1 drnekler asagida verilmistir:

O1: “ChatGPT’yi aktif olarak kullaniyorum. Cok isime yartyor. Zaman ve enerji konusunda bir¢cok seyde avantajli

oluyor.”

05: “DALL-E’yi kullantyorum. Herkesin bildigi yapay zeka uygulamalarindan daha ¢ok isime yariyor.”
012: “Yapay zeka uygulamasi olarak ChatGPT yi biliyorum. Arada sirada kullantyorum.”

016: “Siri’yi ¢ok stk kullantyorum.”

3. Sizce Yapay Zeka Hayat Bilgisi Dersinde Nasil Kullanilabilir? Kullandiginiz bir érnek varsa paylasiniz.

Arastirmaya katilan Ogretmenler yapay zekanin hayat bilgisi dersinde soyut konu veya olaylarin
gorsellestirilmesinde (6), harita, kroki, sekil, grafik vb gorsel 6gelerde (4), olaylarin canlandirilmasinda (3),
geemiste yasamis kisilerin canlandirilmasinda (2), mevsimler konusunda (2), etkinlik ve sunum hazirlarken (2),
dgrenmeyi bireysellestirmek i¢in (1) kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin cevaplarina iliskin baz1

ornekler agagida verilmistir:

06: “Ogretmenler i¢in etkilesimli ders icerikleri olusturmak, dgrenciler igin ise derse etkin katilim saglayacak

birgok yapay zeka uygulamasi kullanilabilir.”

09: “Giinliik hayata dair bircok olay yapay zeka iizerinde canlandirilarak somutlastirilabileceginden dolay1 hayat
bilgisi dersinde de somutlastirma iizerinde daha ¢ok kullanilabilir. Biz derste Atatiirk’le ilgili konularda Atatiirk’{in

yapay zeka ile konusturduk. Cocuklar ¢ok begendi.”

017: “Mevsimler konusunda yapay yagmurlar kar firtina giines ya da yapraklarin dékiilmesi gibi daha 3 boyutlu

olarak gosterim yapilabilir.”

020: “Cocuklarin kafalarinda canlandiramayacag ya da anlayamadig: soyut konularin 6gretiminde kullanilabilir.
Soyut konular gorsellestirilebilir. Derslerde bazen bir gorseli internetten bulmak yerine yapay zekaya

yaptirtyorum. Bu sekilde olunca dgrencilerin daha ¢ok ilgisini ¢ekiyor. Ayrica kaliciligi da sagliyor.”

4. Hayat Bilgisi Dersinde Yapay Zeka Kullaniminin (Ogrenciler, Ogretmenler, Ders Islenisi vb.) Avantajlari
Neler Olabilir?

Ogretmenlerin bilyiik gogunlugu hayat bilgisi dersinde yapay zeka uygulamalarmin kullanimimin avantaj olarak
dersi ilgi ¢ekici ve eglenceli hale getirdigini (6), zamandan kazang sagladigini (5), kalic1 6grenmeyi sagladigini
(4) ifade etmislerdir. Ogretmenlerin ¢ok az bir kismu ise 6grencilerin kolay anlamalarina yardimei olmasi (2), soyut
konularin somutlastirilmasi (2) ve 6grencilerin dikkat siiresini uzatmasi (1) agisindan hayat bilgisi dersinde yapay
zekd uygulamalarimin kullaniminin avantaj sagladigini belirtmislerdir. Ogretmenlerin cevaplarina iliskin bazi

ornekler agagida verilmistir:
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08: “Yapay zeka uygulamalariin kullamldig: ders igerikleri etkili ve kalic1 6grenmelerin gergeklestirilmesine

katki saglayacaktir.”
09: “Ogrencileri derse odaklamada, dgretmenler igin dikkati toplamada etkili olacaktir.”
015: “Gergege daha yakin bir 6grenme ortami sunar ve ¢ocuklarin ilgisini daha gok gekebilir.”

018: “Zamandan kazang saglar, derse katilimi arttirir. Birden fazla duyu organina hitap ettigi i¢in bilgi kalicilig

artar.”

5. Hayat Bilgisi Dersinde Yapay Zekd Kullammmn (Ogrenciler, Ogretmenler, Ders islenisi vb.)

Dezavantajlar1 Neler Olabilir?

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenleri hayat bilgisi dersinde yapay zeka kullaniminin ekrana fazla maruz kalmak
ve teknoloji bagimliligi (5), bilgiye ulagsmada sorgulamadan kolayciliga kagma (4), 6grencilerin yaratici diigiinme
becerilerini olumsuz etkilemesi (3), zaman yonetimi (2), sinif yonetimi (2), yapay zeka uygulamalarinin kontrolsiiz
kullanim1 (2) ve duygunun azalmasi (2) acilarindan dezavantajli oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin

cevaplarina iligkin bazi 6rnekler asagida verilmistir:

O7: “Hem &gretmenler hem de dgrenciler igin bilginin kaynagini sorgulamadan kolay bilgi edinme yoluna

girmeleri dezavantaj olarak goriilebilir.”

010: “Ekran bagimliligina neden olabilir. Okullarda akill1 tahta, evde televizyon, telefon ve tablet. Her durumda

¢ocuk ekrana maruz kaliyor. Yapay zeka da ¢gocugun bu maruz kaligini artirmaktadir.”

013: “Hazira ¢ok alismak insan1 tembellestirir. Bu sebeple yaratic1 diisiinmeyi kisitlar. Ogrencinin iiretken olacagi

platformlar daha yararl olabilir.”

014: “Baz1 dgrenciler ebeveyn kontrolii olmadiginda amacin disina gikabiliyor. Kontrollii ilerlemek gerekiyor.

Sonrasinda ciddi sikintilar ¢ikabilir.”

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Sinif 6gretmenleri derslerde yapay zekanin kesinlikle kullanilmasi gerektigini ve olumlu sonuglarinin oldugunu,
egitim ortamini ve ders igeriklerini zengin ve keyifli bir hale getirdigini, yarar1 kadar zararinin da oldugunu ve
internet alt yapisinin olmadig1 yerlerde sorun olabilecegini belirtmiglerdir. Demir-Diilger ve Glimiigeli (2023) okul
miidiirleri ve 6gretmenlerin egitimde yapay zeka kullanilmasina iliskin gorislerini inceledigi ¢alismalarinda
o0gretmenlerin is yiikiiniin oldukca fazla olmasi nedeniyle bir asistana olan ihtiyacin séz konusu oldugu ortaya
konmus, yapay zekanin da bu anlamda 6gretmenlere yardimci olabilecegi ifade edilmistir. Yapilan ¢aligmalar
genel olarak 6gretmenlerin yapay zeka ile ilgili goriislerinin olumlu oldugu oldugunu gostermektedir (Kdse vd.,
2023; Seyrek vd., 2024; Yilmaz ve Cakir, 2024; Mego ve Costu, 2022). Bu baglamda arastirmanin bulgulari

literatiirdeki diger arastirmalarla ortiismektedir.
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Ogretmenlerin kullandiklar1 yapay zekd uygulamalarma bakildiginda en ¢ok ChatGPT’yi kullanirken bunun
yaninda siri, copilot, Squirrel Al, DALL-E’yi de kullandiklar1 tespit edilmistir. Yilmaz ve Karaoglan-Yilmaz,
(2023) yapay zeka destekli teknolojiler arasinda ChatGPT’ nin dogal dil isleme modeli olarak yaygin bir sekilde
kullanildigini ifade etmistir. Ogretmenlerin kullandiklar1 yapay zeki uygulamalari acisindan bu galismanin

sonuglariyla Yilmaz ve Karaoglan-Yilmaz’in (2023) calismast benzerlik gdstermektedir.

Sinif dgretmenleri yapay zekanin hayat bilgisi dersinde soyut konu veya olaylarin gorsellestirilmesinde, harita,
kroki, sekil, grafik vb. gorsel Ogelerde, olaylarin canlandirilmasinda, geg¢miste yasamis kisilerin
canlandirilmasinda, mevsimler konusunda, etkinlik ve sunum hazirlarken ve 6grenmeyi bireysellestirmek icin
kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Altun (2024) ve Seyrek vd. (2024) yaptiklar1 ¢alismada yapay zekanin
kisisellestirilmis ve farklilastirilmis 6grenme yaklasimina katki saglayacagini belirtmistir. Isler ve Kilig (2021)
yaptiklari caligmada yapay zeka uygulamalarin egitime getirdigi faydalardan s6z ederek okullarin tamamen yapay
zeka destekli egitime gegmelerini 6nermistir. Yapay zekanin kullanimi agisindan bu ¢alismanin sonuglari ile Altun

(2024), Seyrek vd. (2024) ve Isler ve Kilig’in (2021) galismalar1 drtiismektedir.

Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu hayat bilgisi dersinde yapay zeka uygulamalarinin kullaniminin avantaj olarak
dersi ilgi ¢ekici ve eglenceli hale getirdigini, zamandan kazan¢ sagladigini, kalict 6grenmeyi sagladigini ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin ¢ok az bir kismi ise dgrencilerin kolay anlamalarina yardime1 olmasi, soyut konularin
somutlastiritlmas1 ve &grencilerin dikkat siiresini uzatmasi agisindan hayat bilgisi dersinde yapay zeka
uygulamalarinin kullanimmin avantaj sagladigimi belirtmislerdir. Altun (2024) ve Asik vd.’nin (2023) yaptig
arastirma sonuglari, yapay zeka uygulamalarinin egitim siireglerini doniistiirme potansiyeline sahip oldugunu ve
ozellikle 6gretim yontem, teknik ve stratejilerinin ¢esitli yonlerini destekleyebilecegini ortaya koymaktadir. Cavus
(2024) ve Seyrek vd. (2024) yaptiklar1 arastirmada yapay zekanmn Ogretmenlerin zamanmi smf igi
degerlendirmelere harcamak yerine, daha fazla 6grenciye geri bildirim saglama ve ders planlama firsati1 sundugu
sonucuna ulasmislardir. Yilmaz ve Cakir (2024) yapay zekanin ufku gelistirmesi, yeni bakis agist kazandirmasi ve
yaraticigi gelistirmesi agisindan avantajli oldugunu belirtmiglerdir. Yapilan arastirmalar bu aragtirmanin

sonuglarini destekler niteliktedir.

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenleri hayat bilgisi dersinde yapay zeka kullaniminin ekrana fazla maruz kalmak
ve teknoloji bagimliligi, bilgiye ulasmada sorgulamadan kolaycilifa kagma, 6grencilerin yaratici diisiinme
becerilerini olumsuz etkilemesi, zaman ydnetimi, sinif yonetimi, yapay zeka uygulamalarinin kontrolsiiz kullanimi
ve duygunun azalmasi agilarindan dezavantajli oldugunu belirtmislerdir. Cavus (2024), arastirmasinda egitim
degerlendirmesinde yapay zeka kullanimiyla ilgili olarak seffaflik eksikligi, 6nyargi, etik kaygilar, maliyet, mevcut
sistemlerle entegrasyon, teknik zorluklar, 6grenci motivasyonu, degisime karsi direng gibi ¢esitli zorluklarla karsi
karsiya kaliabildigini belirtmistir. Yilmaz ve Cakir (2024) ve Kose vd. (2023) yaptiklari ¢calismada 6gretmenler
Ogrencilerin yapay zeka ile tembellesecegini belirtmiglerdir. Seyrek vd. (2024) yaptiklar1 aragtirmada
ogretmenlerin yapay zekanin ogrencilerin dgrenme siirecine nasil entegre edilecegi, d6gretmenlerin roliiniin
degisebilecegi ve yapay zekd tabanl araglarin giivenlik ve gizlilik konular1 gibi endiselerinin 6ne ¢iktig
goriilmektedir. Yapay zekdnin dezavantajlar agisindan bakildiginda literatiirdeki ¢alismalar ile bu ¢alismanin

sonucu Ortiismektedir.
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Arastirmadan elde edilen bulgular degerlendirildiginde yapay zekanin birgok alanda oldugu gibi egitimde de
kullanildig1 goriilmektedir. Yapay zekd egitimde soyut konularin somutlastirilmasinda, 6grenmeyi kalic1 ve
eglenceli hale getirmek i¢in, bireysel 6grenme ihtiyaglarina ve dgrencinin kendi hizinda 6grenmesine firsatlar
saglamak icin kullanilmaktadir. Hayat bilgisi dersinde ise soyut konu veya olaylarin somutlagtirilmasinda, harita,
kroki, sekil, grafik vb. gorsel Ogelerde, olaylarin canlandirilmasinda, ge¢miste yasamis kisilerin
canlandirilmasinda vb. kullanilmaktadir. Yapay zekanin dezavantajlari olsa da avantajlarinin daha fazla oldugu ve

egitimde kullanilmas1 gerektigi vurgulanmaktadir.
ONERILER

Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki onerilere yer verilmistir:

. Ogretmenlere yapay zeka farkindahigi ve yapay zekanin etkin kullanimna iliskin egitimler
verilmelidir.
. Ogrencilerin yapay zekanin dezavantajlarindan korunmasi igin 6grencileri bilinglendirmeye

yonelik egitimler diizenlenmelidir.
. Ogretmenlere zaman kazandirmasi, dersleri daha eglenceli hale getirmesi ve 6grenmeyi kalic

hale getirmesi vb. avantajlarindan yola ¢ikarak yapay zeka derslerde daha aktif kullanilmalidir.
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