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Miuzik, sadece duyusal bir deneyim degil, ayni zamanda duygusal, zihinsel ve hatta ruhsal bir
yolculuktur. Felsefe, bu yolculugu sorgulayarak mizigin dogasini, insanla iliskisini ve evrendeki
yerini anlamaya calismaktadir. Antik Yunan'dan ginimize kadar filozoflar, mizik aracihgiyla
glzelligin, iyiligin ve doganin anlasilmasina dair derin diistinceler ortaya atmislardir. Bu ¢alismada,
J.S. Bach'in "Well-Tempered Clavier" eseri, Stoa ilkelerinden ‘Evrensel Akil’, ‘Evrensel Dlzen’,
‘Erdemli Yagam’ ve ‘Mikemmeliyet Arayisl’ cergevesinde Stoaci bakis agisiyla ele alinmigtir. "Well-
Tempered Clavier" deki figlerin birbirine benzer yapida olmasi, Stoacilarin evrendeki her seyin ayni
temel ilkelere gore isledigi ‘evrensel diizen’ inancina evrensel diizen arayisina, Stoacilarin evrensel
bir akla olan inanciyla dogrudan baglantili oldugu ve miizigin yaratilirken ilahi bir planin varligina
olan inancin ise, evrensel akla duyulan sayginin bir ifadesi olarak yorumlanmistir.

Anahtar kelimeler: Johann Sebastian Bach, Stoa, Well-Tempered Clavier, Flig, Prelid
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MUSIC IN STOIC PHILOSOPHY: THE PURSUIT OF HARMNOY

ABSTRACT

Music is not only a sensory experience, but also an emotional, mental and even spiritual journey.
Philosophy questions this journey and seeks to understand the nature of music, its relationship
with human beings and its place in the universe. From Ancient Greece to the present day,
philosophers have put forward profound thoughts on understanding beauty, goodness and nature
through music. In this study, J.S. Bach's “Well-Tempered Clavier” is analyzed from a Stoic
perspective within the framework of the Stoic principles of 'Universal Reason', 'Universal Order',
"Virtuous Life' and 'The Quest for Perfection'. The fact that the fugues in “Well-Tempered Clavier”
have a similar structure to each other has been interpreted as a direct connection to the Stoic
belief in a universal reason, the search for universal order, the Stoic belief that everything in the
universe operates according to the same basic principles, and the belief in the existence of a divine
plan in the creation of music as an expression of respect for universal reason.

Keywords: Johann Sebastian Bach, Stoa, Well-Tempered Clavier, Fiig, Prellid
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GiRiS

Felsefe ile muzigin iligkisi, muzik egitimi icinde Snemsenmesi gereken bir konuyu ifade etmektedir. “Bu anlamda,
muzik egitiminde felsefeye olan gereksinim sorgulanmali ve felsefenin ¢cagdas bir miizik dislincesinde ne tir bir
isleve sahip oldugu belirtilmelidir”. Felsefeyle mizigin ve muzik egitiminin iliskisini iki yontemle ele almak
mimkiindir. Bunlardan biri egitimin felsefi temelleri Gizerinden ele alinan bir yaklasim, digeri mazigin kendi

dogasina felsefeyle bakilarak kurulabilecek iliskidir (Aytimur, 2018).

Muzik, sadece duyusal bir deneyim degil, ayni zamanda duygusal, zihinsel ve hatta ruhsal bir yolculuktur. Felsefe,
bu yolculugu sorgulayarak mizigin dogasini, insanlailiskisini ve evrendeki yerini anlamaya calisir. Antik Yunan'dan
guntmduze kadar filozoflar, mazik araciligiyla giizelligin, iyiligin ve doganin anlasilmasina dair derin dislinceler
ortaya atmiglardir. Mizik, Platon igin ideal devletin temel taglarindan biriyken, Aristo igin karakterin gelisiminde
onemli bir rol oynamistir. Modern felsefede ise miizik, fenomenoloji, dil felsefesi ve estetik gibi farkh disiplinlerle

iliskilendirilerek incelenmistir.

Muzigin felsefi incelemesi, ayni zamanda kiiltiirel ve toplumsal bir boyut tasimaktadir. Farkli kiiltiirlerde mizige,
farklh anlamlar yiklenmekte ve farkli islevler gormektedir. Bu nedenle, mizige felsefi bir bakis acisiyla yaklagsmak,
ayni zamanda kilturel cesitliligi ve insanin evrensel deneyimlerini anlamamiza da katki saglayacagi
distnllmektedir. Mazik, bir dil gibi, farkli topluluklar arasinda iletisimi saglamaktadir ve ortak bir deneyim alani
olusturmaktadir. Ayni zamanda, bireyin kimlik olusumunda ve toplumsal dayanismanin giiglenmesinde énemli
bir rol oynamaktadir. Felsefe, bu karmasik iliskileri ¢éziimleyerek muzigin insan hayatindaki yerini daha iyi

anlamamizi saglamaktadir.

Stoacilik, Antik Yunan'da ortaya ¢ikmis ve erdemli bir yasamin pesinde kosan bir felsefe okuludur. Stoa felsefe,
sadece teorik bir distince sistemi olmakla kalmayip, ayni zamanda yasamin her alanina niifuz etmis bir diinya
gorist olmustur. Stoaci filozoflar icin muzik, sadece bir sanat degil, ayni zamanda ahlaki gelisimi destekleyen,

ruhu arindiran ve evrenle bag kurmanin bir yolu olarak gérilmastar.

Stoa Okulu i.0. 4. yy'da Kibrisli Zenon tarafindan kurulmus ve gelismistir. Genel cizgileriyle bir ahlak felsefesi
olmasinin yaninda, mantik ve fizik "bilimlerine de ayri bir 6nem vermis olan Stoa felsefesi, kosmosun yapisini
inceleyen fizigi bir agaca; insanlarin bu yapi iginde nasil hareket edecegini gosteren ahlaki verimli bir tarlaya; ve
fizik ile ahlaki korudugu igin mantigi bir sura benzetmistir. Bu ylizden, mantigin Stoa felsefesinde ayri bir yeri ve
onemi vardir. Stoalilar igcin mantik, Aristoteles'de oldugu gibi felsefe icin bir ara¢ degil, aksine felsefenin bir

parcasidir. Bir baska deyisle, mantik bir cesit felsefedir (Berher, 1965; Dirtisken, 1991).

Elmali (2015), stoa mantiginin, retorik (hitabet) ve diyalektik olmak Gzere iki kisma ayrildigini ve hitabetin ise

climle yapisi ve dilbilgisini, mizik ve siir teorilerini arastirdigini belirtmistir.

Betimleme yonteminin agirlikh bir sekilde kullanildigi bu ¢alismada Stoa felsefesinde miizige nasil bakildigi, ne

sekilde kullanildigi ve J.S.Bach’in Well Tempered Clavier eseri stoaci bakis agisiyla yorumlanmaya c¢alisiimistir. Bu
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¢alismanin amaci, Stoa felsefesi ve mizik arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir. Bu baglamda, konuya iligkin
literatirde ¢alisma olmamasi nedeniyle bu ¢alismanin literatire 6nemli bir katki ve farkl bakis agilari saglayacagi

ongorulmektedir.

Stoacilik ve Miizik Arasindaki Baglanti

Stoac felsefede muzik, kozmosun (evrenin) bir yansimasi olarak gériliir. Evrenin dizenli ve uyumlu bir yapiya
sahip oldugu inancina dayanan Stoacilar, muizigin de bu kozmik diizenin bir pargasi oldugunu distinirler. Muzik,

evrenin harmonisini yansitan bir arag olarak kabul edilmistir.

Stoikler s6zel formlari agiklayabilmek icin herseyden 6nce grameri incelemek zorundaydilar. Bunun yaninda
kurallara uygun sozel formlar bulmak ve kelimelerin nasil olustugunu agiklamak icin siir, 6l¢tbilim, mizik kurami
ve dil felsefesi ile de yakindan ilgilenmek zorunda kaldilar. Bu incelemelerin sonunda, dislincenin sadece dile

degil, ayni zamanda kelimenin anlamina da dayandigini gérdiler (Dirtsken, 1991).

Stoaci filozoflar igin miizik, sadece duyusal bir deneyim degil, ayni zamanda bir igsel yolculuktur. Mizik
aracihigiyla, insanlar kendi i¢ diinyalarina dogru bir yolculuga cikarlar ve ruhsal bir arinma yasarlar. Mizik,

duygusal inis ¢ikislari dengeleyerek, i¢c huzurun saglanmasina yardimci olur.

Stoaciligin temel kavramlarindan biri olan logos, yani evrensel akil, mizikte de kendini gosterir. Mizik, logosun
evrendeki tezahirlerinden biri olarak goraliur. Mizik araciligiyla, insanlar evrensel akla daha yakinlasabilir ve

kozmosla bitinlesebilirler.

Stoalilara goére, miizik ruhu etkileyebilen giicli bir kuvvete sahiptir. lyi mizik, dinleyicinin duygularini olumlu
yonde etkileyerek, i¢c huzurunu ve dengeyi saglamaya yardimci olur. Bu sayede insanlar, daha erdemli bir yasam
sirmeye ve igsel gatismalarini ¢ozmeye daha yatkin hale gelirler. Mizik, Stoacilarin ifade ettigi gibi, "ruhun

jimnastigi"dir ve insani daha iyi bir insana donustiirar.

Stoalilar, mizigin sadece duygusal bir etkiye sahip olmadigini, ayni zamanda dislinceyi de sekillendirdigine
inanmislardir. iyi mizigin, dinleyicinin aklini aydinlattigini ve daha derin diisiincelere dalmasini sagladigini
diisinmislerdir. lyi miizik sayesinde insanlar, evrenin diizeni hakkinda daha iyi bir anlayisa sahip olur ve hayatin
anlamini daha iyi kavrarlar. Stoa felsefesinde miizik, felsefi diislincenin bir pargasidir ve felsefi konularin daha iyi

anlasilmasina yardimci olur.

Stoaci filozoflar, mizik egitiminin insanin gelisiminde dnemli bir rol oynadigina inanirlardi. Miizik egitimi, sadece
teknik becerileri gelistirmekle kalmaz, ayni zamanda ahlaki karakterin olusumuna da katkida bulunur. Muzik

egitimi sayesinde insanlar, disiplinli, sabirli ve 6zverili olmayi 6grenirler.
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Bireyler lizerinde sevgi, sorumluluk, yaraticilik duygularinin gelismesini saglayan mizik egitiminin amaci, insana,
muzigi sevdirmekten baska, mizik dinleme, yargilama becerisiyle birlikte insanin begeni diizeyini ylkseltmektir

(Oz, 2001).

Miizik egitimi, ayni zamanda sosyal becerilerin gelismesine de yardimci olur. Topluluk halinde mizik yapmak,
insanlarin birbirleriyle uyum iginde galismayi 6grenmelerini saglar. Bu da, daha iyi bir toplumun olusmasina katki

saglar.

Muzik bir anlatim yoludur, anlatim ise dil ile gergeklestirilir. Miziksel anlatim, ancak mizik diliyle ifade edilebilir.
Muzigin, insanin ortak dili olmasi 6zelliginden dolayi bireyin kendi Ulkesi ve baska llkelerde yasayan insan
topluluklarini ve onlarin kaltlrlerini anlayarak evrensel kiltiiriin temelleri olusturulur. Kitle iletisim araclari
yoluyla, insanlarin duygularini ifade etmede ve farkli toplumlarin kilttrel 6zelliklerini yansitan muzikler

yayillmakta ve dinlenmektedir. Bu agidan, mizige bir klltir aktarmasi olarak da bakilabilir (Sen, 2006).

Stoaciilkelerle uyumlu bir yasam siiren ve ayni zamanda miizikle ugrasan birgok kisi olmustur. Ozellikle Rénesans
ve Barok dénemlerinde, bircok filozof ve sanatgi Stoaci dislincelerden etkilenmistir. Bu dénemde yasayan bazi

bestecilerin, eserlerinde Stoaci felsefenin izlerini tagiyor olabilecegi dustiniilmektedir.

Stoacilik, kisisel bir yolculuktur. Her birey, felsefeyi kendi yasamina farkh sekillerde uyarlar. Bu nedenle, bir

mizisyenin eserlerinde Stoaci etkiler gormek icin derinlemesine bir analiz yapmak gerekir.

Yine de, Stoacilik ve muizik arasinda 6nemli bir baglanti vardir. Stoacilarin muzige bakis agisi su sekilde

ozetlenebilir:

1- igsel Huzur: Miizik, Stoacilarin i¢sel huzura ulasmalarina yardimci olan bir aragtir.
2-Duygusal Dengelenme: Muzik, asiri duygulardan kaginmaya ve duygusal dengeyi saglamaya yardimci olur.
3- Evrenle Baglanti: Muzik, Stoacilarin evrenin diizenine olan inanglarini yansitir ve onlarla evren arasinda bir

kopri gorevi gorir.

Roma imparatoru ve ayni zamanda dnemli bir Stoaci filozof olan Marcus Aurelius, miizikle ilgili yazilarinda,

miizigin ruhu etkileme giiciinden bahsetmistir.

Mizisyenler genellikle tek bir felsefeden degil, birden fazla felsefeden etkilenmistir. Bu nedenle, bir bestecinin

eserlerinde Stoaci etkilerin yani sira baska felsefelerin izlerini de bulmak mimkiindiir.

Direkt olarak "Stoaci mizisyen" olarak adlandirabilecegimiz, felsefelerini agikga belgelemis kisilerden bahsetmek
mumkiin degildir. Bunun nedeni, Stoaciligin 6ncelikli olarak bir yasam felsefesi ve etik sistem olmasidir. Stoacilar,
icsel huzur, erdemli bir yasam ve dissal olaylara karsi kayitsizlik gibi konulara odaklanmislardir. Miizik, bu

felsefenin bir pargasi olarak daha ¢ok bir arag veya meditasyon yontemi olarak gorilmustar.
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Ancak, Rénesans ve Barok dénemde yasayan bir¢ok besteci, eserlerinde Stoaci dugslincelerin izlerini tagimistir.
Ornegin, J.S. Bach'in eserlerindeki matematiksel mitkemmellik, evrensel diizen ve ilahi plana olan inang, Stoaci
felsefeyle iliskilendirilebilir. Ozellikle Fugue ve Kantata gibi eserlerinde bu etkileri ggrmek miimkiindiir. J.S.
Bach'in "Well-Tempered Clavier" eseri, klasik miziginin en énemli eserlerinden biridir ve klavsen igin yazilmig iki
ciltlik bir yapittir. Eser, her bir major ve minor tonda bir preliid ve fiig iceren toplam 48 parga ile mizisyenler ve
muzik 6grencileriigin bir basvuru kaynagi olmustur. Bu baglamda bu eserin Stoaci bakis agisiyla ele alinmasi uygun

goralmustar.
"Well-Tempered Clavier" in Genel Ozellikleri

Eser, iki ciltten olusmaktadir ve her ciltte 24 parga bulunur. Pargalar, prelid ve fiig seklinde diizenlenmistir.
Prelid, genellikle serbest formda ve daha kisa olan bir giris parcgasidir, flig ise daha karmasik bir yapiya sahip ve

kontrpuan tekniklerinin yogun olarak kullanildigi bir tiir mizikal tartismadir.

Bir miizik turu olarak prelid ve fiig yapisal kurgu bakimindan mizik trleri igerisinde 6nemli bir yere sahiptirler.

Ozellikle fiig, kurgu itibariyle cok siki bir kurallar silsilesi igerisinde ortaya ¢ikan bir yarati bigimidir (Sinir, 2020).

Preltdler, genellikle serbest formda ve daha kisa olan parcalardir. Bu pargalarda Bach, farkli melodik ve harmonik
fikirleri deneyimlemistir. Preldler, fuglere giris niteligindedir ve dinleyicileri mizigin atmosferine hazirlar. Fiigler,
kontrpuan tekniklerinin en 6nemli 6zelligi olan birden fazla melodinin ayni anda ¢alinmasi {izerine kurulmustur.

Bach, fliglerde kontrpuan teknigini ustalikla kullanarak karmasik ve etkileyici yapilar yaratmistir.

Kelime olarak, “giris yapmak” ya da “giris mazigi” gibi anlama gelen preltid, bir mizik bicimi olarak da genelde
kendinden sonra gelecek eserin hazirlayicisi niteliginde bir giris mizigi anlamina gelmektedir. Dandelot’a (2001)
gore, prelid “calmadan 6nce” demektir. Ona gore, preliid bu daha énemli diger bir pargaya giris gérevi yapan

kisa bir pargadir. Preliidiin amaci kendinden sonraki parcanin tonalitesini kabul ettirmektir.

Latince “kagmak” anlamina gelen flig kelimesi, ilk kez Alman gezgin Oswald von Wolkenstein (1377-1445)
tarafindan XV. Yilzyilda kullanilmistir (Sinir, 2020; Kaya, 2009). Altinel ve Biike’'ye gore, XVII. Yuzyilda “Toccata”,
“Fantasia”, “Praeludium” gibi basliklar altinda bestelenen yapitlarda fug yazisinin kullanildigi boélimler
bulunmakla birlikte bir miizik bicimi olarak flg’liin zirveye ulasmasi ancak J. S. Bach’in eserleriyle mimkiin

olabilmistir (Altinel ve Bike’den akt. Kaya, 2009: 30).

Bach’in doneminden 6nce ve 18. ylizyil baslarinda kullanilan akort sistemi, klavyeli ¢algilarin akord sisteminde
sorunlar yaratiyor ve her ton ayni kusursuzlukla ¢alinamiyordu. Bu ylizden belli bash bazi tonlar kullanihyor ve
parca aralarinda klavsenin akordunu, yeni ¢alinacak esere gore degistirmek gerekiyordu. Uzun siiren ¢alismalar
sonunda Andreas Weickmeister bir oktavin akordunda sorun yaratan si diyez-do (his-c) araligini, oniki esit
parcaya bolerek, her yarim sese esit olarak dagitti ve dogada 6yle olmamasina karsin, tiim yarim sesleri esit kabul

etti. Boylece klavye {zerindeki en kiiciik aralik, yarim ses olarak kabul edildi ve sistem “ lyi Diizenlenmis”
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(Esitlenmis) oldu. Boylelikle klavyeli calgilarda, yirmidért tonun herbirini calabilmek olanakh hale geldi.
Weickmeister’in yaptigl bu diizenlemenin 6nemini gosterebilmek igin Bach, sistemin daha iyi anlasilabilmesi igin

“lyi Dlizenlenmis Klavye” yi bestelemistir (Kasap,2008)

Tematik Gelisme: Fuglerde, bir ana tema (subject) belirlenir ve bu tema, farkl varyasyonlarla ve doniisimlerle

islenir. Bu sayede flig, dinamik ve siirekli gelisen bir yapiya sahip olur.

Tonlar: Eser, tim major ve minér tonlarda birer prellid ve flg icerir. Bu sayede, her tonun karakteristik 6zellikleri

ve imkanlari incelenebilir.

Armonik Yapi: Bach, eserinde zengin bir harmonik dil kullanmistir. Moddlasyonlar, kadanslar ve diger harmonik

teknikler, miizige derinlik ve cgesitlilik katmustir.

Ritmik Yapi: Eserdeki ritmik gesitlilik, mlzigi daha canh ve ilgi ¢ekici hale getirir. Bach, farkli ritmik desenler ve

Olgiler kullanarak muzige hareketlilik kazandirmistir.

"Well-Tempered Clavier" ve Stoa

1- Eser, her bir ton ve tonaltida birer Fiig icermektedir. Bu da, mizigin evrensel bir dil oldugunu ve her tonun esit
derecede 6nemli oldugunu gosterir. Bu durum, Stoaciligin evrensel bir akla ve her seyin birbirine bagh oldugu

inancina paralellik gosterir.

2- Fuglerin karmasik kontrpuanlari, matematiksel bir kesinlikle insa edilmistir. Bu, Bach'in mziginde sikga gorilen

bir 6zelliktir ve evrenin matematiksel bir yapiya sahip oldugu inancini yansitir.

3- Mikemmellik Arayisi: "Well-Tempered Clavier", Bach'in mikemmeliyet arayisinin en énemli eserlerinden
biridir. Bu eser, miizikal bir sistemin en mikemmel halini sunma amaciyla yazilmistir. Bu da, Stoacili§in erdemli

bir yasam ve mikemmeliyet arayisi ile olan baglantisini hatirlatir.

4- Evrensel Diizen: Eserdeki tim flglerin birbirine benzer yapida olmasi, evrendeki her seyin ayni temel ilkelere

gore isledigi fikrini akla getirir. Bu da, Stoacilarin evrensel bir diizen inancina paralellik gosterir.

TARTISMA ve SONUG

Stoa felsefesi, mizikle derin bir iliski kurmustur. Muzik, Stoacilar icin sadece bir eglence araci degil, ayni zamanda
ahlaki gelisim, ruhsal arinma ve evrenle bag kurmanin bir yolu olmustur. Mizik egitimi, Stoacilar tarafindan
insanin gelisiminde énemli bir rol oynayan bir arag olarak goérilmistir. Stoacilik ve mizik arasindaki bu giigli

bag, glinimizde de bir¢cok sanatgi ve distndr icin ilham kaynagi olmaya devam etmektedir.
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Johann Sebastian Bach, muzik tarihinin en 6énemli figlirlerinden biridir. Eserlerindeki karmasik kontrpuanlar,
matematige dayali yapi ve evrensel bir dizen arayisi, dinleyicileri yuzyillardir biyillemektedir. Bach'in

muzigindeki bu 6zellikler, Stoaci felsefenin temel ilkeleriyle birgok ortak nokta tasimaktadir.

Stoacilara gore, evrendeki her sey, biyik bir diizen ve uyum igindedir. Bu diizen, insanin da bir pargasi oldugu
kozmik bir akil tarafindan yonetilmektedir. Bach'in miiziginde de bu kozmik diizenin bir yansimasi goriilmektedir.
Eserlerindeki karmasik kontrpuanlar, birbirine i¢ ice geg¢mis ve birbirini tamamlayan seslerin olusturdugu bir
yapidir. Bu yapi, evrendeki her seyin birbirine bagh oldugu ve bir butliniin pargasi oldugu Stoaci gorlisini

yansitmaktadir.

Bach'in mizigindeki matematiksel mikemmellik de Stoaci felsefeyle iliskilendirilebilir. Stoacilar, evrenin
matematiksel bir yapiya sahip olduguna inanirlardi. Bach'in eserlerindeki sayisal oranlar, altin oran gibi
matematiksel ilkelerin kullanimi, bu inanci destekler niteliktedir. Muzikteki bu matematiksel diizen, evrenin

temel yapisini yansitan bir ayna gorevi gorir.

Bach'in mizigindeki evrensel dizen arayisi, Stoacilarin evrensel bir akla olan inanciyla dogrudan baglantilidir.
Stoacilara gore, evreni yoneten bir akil vardir ve bu akil her seye nifuz eder. Bach'in muzigindeki ilahi bir planin
varligina olan inang, bu evrensel akla duyulan sayginin bir ifadesidir. Bach'in eserlerindeki derinlik ve anlam,

dinleyicileri evrenin blyklGgi ve karmasikligi karsisinda derin bir saygi duymaya iter.

Bach'in muizigi, Stoaci felsefenin evrensel diizen, akil ve ilahi plan gibi temel ilkelerini mizikal bir dilde ifade eder.
Eserlerindeki matematiksel milkemmellik, karmasik kontrpuanlar ve evrensel bir diizen arayisi, dinleyicilere
kozmik bir deneyim sunar. Bach'in mizigini dinlemek, insanin evrenle olan baglantisini hissetmesine ve igsel bir

huzur bulmasina yardimci olabilecegi diisinilmektedir.

Etik Metni

Bu makalede dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina
uyulmustur. Makale ile ilgili dogabilecek her tirli ihlallerde sorumluluk yazara aittir. Bu arastirmada veri toplama
teknigi olarak dokiiman incelemesi teknigi kullanildig1 icin etik kurul onayi gerektirebilecek bir durum

bulunmamaktadir.

Yazarin Katki Orani Beyani: Yazarin katki orani %100’d{ir.
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